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ISTIKLAL MARS)

Korkma! Sonmez bu safaklarda yiizen al sancak,
Sonmeden yurdumun listiinde tiiten en son ocak.
O benim miilletimin yildizidir, parlayacak;

O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olayim, cehreni ey nazh hilal!
Kahraman irkima bir giil; ne bu siddet, bu celal?
Sana olmaz dékiilen kanlarimiz sonra helal...

Hakkidir, Hakk’a tapan milletimin istiklal!

Mehmet Akif ERSOY
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Dinya genelinde milyonlarca insan yasamaktadir. Bu insanlarin hicbi-
rinin fiziksel 6zellikleri (ikiz kardeslerin bile) birbirine benzemez. Insanlarin
duygusal 6zellikleri, ilgi ve yetenekleri de birbirinden farklidir. Boyumuz,
kilomuz, g6z rengimiz, sagimizin 6zellikleri gibi 6zelliklerimiz fiziksel 6zel-
liklerimizdir. Mazik, resim gibi yapmaktan hoslandigimiz etkinlikler ise ilgi
ve yeteneklermize girer. Farkliliklara saygi duymaliyiz. insanlari oldugu
gibi kabul etmek bizi ve onlari mutlu eder.

Gevremizdeki insanlarla iletisim kurarken cesitli davranislar sergileriz.
Bu davraniglarimiz olumluysa cevremiz tarafindan daha cok sevilir ve ka-
bul gérirtz. Olumsuz davraniglar insanlarin bizden uzaklagsmasina neden
olur. Cevremize karsi her zaman saygili, kibar, hosgo6rili olmaliyiz. Bizim
hosumuza gitmeyen bir davranisi baskasina yapmamaliyiz. Arkadaslari-
miza karsi dirUst, tarafsiz, adil ve merhametli davranmaliyiz. Arkadaslari-
mizin fiziksel 6zellikleriyle ve farkliliklariyla alay etmemeliyiz.

\.

Arkadaslarimizi secerken fiziksel 6zelliklerine degil duygusal 6zellikleri-
ne dikkat etmeliyiz. Yardimsever, paylasimci, adil, durist, sirdas, séztinde
duran, glvenilir olan kisileri arkadas olarak tercih edebiliriz. Her insan
gibi arkadaslarimiz da hata yapabilir. Onlar nazik bir sekilde uyarmaliyiz.
Arkadaslarimizin eksik ve hatali davraniglarini strekli ytziine vurmamali-
yiz. Arkadaslarimizin sorunlarina karsi duyarli olmaliyiz. Yardima ihtiyaci
olan arkadaslarimiza yardim etmeliyiz.
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Bir yerin kus bakisi gértintistintin, 6lct kullanilmadan kabataslak gizilme-
sine “kroki” denir. Krokiden adres bulmada yararlaniriz. Gitmek istenilen
yeri kroki sayesinde kolayca buluruz. Mahallemizde okul, market, cami,
park, aile saghgi merkezi gibi yerleri krokiden faydalanarak tarif edebiliriz.
Okulda da sinif, 6gretmenler odasi gibi yerlerin krokisini gizebiliriz. Harita
ile krokinin farki ise sudur; harita dlgekli cizilirken kroki 6lceksiz cizilir.




Okulun insan ve toplum Uzerine etkileri coktur. Okul bireylerin egitim
almasini, kaltarla, bilgili olmasini saglar. Ayrica meslek sahibi olmamiz
toplumun bilgili, kaltirlG ve bilincli olmasi da okullar sayesinde olur.

Okulda o6grenciler belli bir amaca yonelik bir araya gelerek bir grup
olustururlar. Bu gruplarin amaci égrencilerin sorumluluk bilincine sahip
olmasini saglamaktadir. Yardimlasma ve dayanismanin énemini kavrat-
maktir.

Okuldaki sosyal yardimlasma ve dayanismanin 6grencilere cesiti fayda-
lari vardir. Ogrencilerin 6zgiven kazanmasini saglar. Ogrenciler kaynasa-
rak birlikte hareket etmeyi &grenir. Ogrenciler sorumluluk ve gérev bilinci
gelisir. Ogrencileri planli ve diizenli calismaya tesvik eder. Onlarin ilgi ve

\ yeteneklerinin gelismesini saglar.

Sinifimizdaki istek ve ihtiyaclarimizi belirlemede kendi fikirlerimizi ifa-
de etmeliyiz. Sinif ortaminin demokratik olabilmesi icin alinan kararlarda
ogretmen ve ogrencilerin gorusleri alinmalidir. Sinif bagkanini oy kulla-
narak secmek demokrasi 6rnegidir. Sinif kurallarini birlikte olusturmak,
ogretmenin derste her 6grenciye s6z hakki vermesi sinifta demokrasinin
geregidir. Ayrica sosyal kullp secimlerinde 6grencilerin istek ve ilgilerinin
g6z 6nunde bulundurulmasi da demokratik bir davranistir.

-

Evdeki kaynaklarimizi nasil bilingli kullaniyorsak okuldaki kaynaklarimi-
zi da bilingli kullanmaliyiz. Su, elektrik , dogal gaz ve parayla satin alinan
diger Grtnler birer kaynaktir. Okulda bizler icin hazirlanan sinif esyalarina
zarar vermemeliyiz. Sinifimizda ve okulumuzda bulunan kaynaklari biling-
siz kullanmak Glke ekonomisine zarar verir.

insanlarin cesitli ihtiyaclarini karsilamak icin meslekler ortaya cikmustir.
Meslek insanlarin gecimini saglamak icin yaptigi strekli istir. Meslekler
insanlarin hayatini kolaylastirir.




A. Asagidaki sorulari metne gére cevaplandiralim.

Hepimiz Farklyiz

Merhaba, benim adim Eda. Bugin beden egitimi dersine ciktik. Ben
kiictik bir kaza gecirdim. Ayagim incindi. Ogretmenim beni banka otur-
tup arkadaslarimi izlememi séyledi. Simdi onlarin serbest oyun zamaniy-
di. Béylece arkadaslarimi izlemeye koyuldum.

ilk olarak bir simsek kadar hizli olan Yusuf géziime carpti. O kadar hizli
kosuyordu ki kimse onu tutamiyordu. Oldukga zayif ve cevik bir yapisi var-
di. Selin yine cigeklerin, boceklerin basina oturmus gézlem yapiyordu. O
cok duygusaldi. Ayni zamanda cok guzel siir yazar ve okurdu. Sedef'ten
iyi fikra anlatip bilmece soran yoktu. Sinifimizin en esmer cocugu olan
Yagiz cok iyi kalecilik yapardi. Hasan iki G¢ arkadasi ile yine akil oyunlari
oynuyordu. Gecen yil ve bu yil akil ve zekd oyunlarinda madalya kazan-
misti.

Bunlar gibi siniftaki her arkadasimin farkli 6zellikleri, ilgi ve yetenekleri
var. Ben her birini bu farkliliklariyla kabul ediyor ve cok seviyorum.

QYusuf’u farkh yapan ozellikler nelerdir?

Eda, Selin’in hangi 6zelliklerinden bahsetmistir?

Farkliliklara saygi duymak bizlere ne kazandirir?



B. Isimleri verilen cocuklarin en belirgin 6zelliklerini karsilarina yaza-
lim.

Yusuf
Selin
Sedef
Yagiz

Hasan

C. Asagidaki ifadeleri okuyalim. Metne gére dogruysa “D“, yanlissa
"Y*" yazalim.

Sinifin en hizli kosani Yusuf'tur.

Sedef cok glizel sarki soyler.

Yusuf tombul, kisa boylu bir cocuktur.

Cicek ve boceklerin basinda oturan cocuk Eda’dir.
Yagiz akil ve zekd oyunlarinda cok iyidir.

Hasan iyi bir kalecidir.

Herkesin ilgi ve yetenekleri farkhdir.

Insanlari farkh 6zelliklerine gére kabul edip sevmeliyiz.
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A. Tabloda verilen davranislari olumlu ve olumsuz oluslarina gore
isaretleyelim.

Olumlu  Olumsuz
Ahmet arkadaslarina verdigi s6zi hic tutmaz.

Blsra cok merhametli ve sevkatli bir cocuktur.
Sinifimizin en yardimsever cocugu Serkan’dir.
Arkadaslarimla alay etmek ¢cok hosuma gider.
Selin cok azimli ve gayretli bir 6grencidir.

Murat oyun bozan oldugu icin arkadaslar onun-
la oynamak istemiyor.

Benim arkadasim zor durumlarda bile her
zaman dogrular soyler.

Selim ¢c6p kovasini kirdi fakat sucu Mehmet’in
uzerine atti.

Mac yaparken Erdem’in attigi top gol olmadigi
halde arkadaslar gol oldugunu soyledi.

Azra, Selin’i kiskandigi icin defterini yirtmis.

B. Siz de cevrenizde gérdiigiuniiz olumlu ve olumsuz davranislara
uger ornek veriniz.

Olumsuz
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C. Gunlik hayatimizda karsimiza cikabilecek asagidaki davranislar
karsisinda neler hissedebileceginizi ve tepkilerinizi yaziniz.

Arkadasim goézluklerim ve kivircik
saclarnmla dalga gecti.

Hissettiklerim:

Tepkilerim:

Ahmet yanliglikla 6gretmenimi-
zin bilgisayarini dustrdid. Ama
benim distrdiguimu soyledi.

Hissettiklerim:

Tepkilerim:

Arkadaslarim  basket atama-
digim igin beni takima almadilar.

Hissettiklerim:

Tepkilerim:

12

Sinavdan dusltk not aldigim icin
arkadaslarim bana “tembel tav-
san” diye isim takti.

Hissettiklerim:

Tepkilerim:

Arkadasim Asli sira beklerken
hep benim 6nime gecmek isti-
yor. Her seyi 6nce kendisi yap-
mak istiyor.

Hissettiklerim:

Tepkilerim:

Satranc sirasinda ben yenebi-
lecek durumdayken Ahmet’in
arkadaslarn ona taktik vererek
onun yenmesini sagladilar.

Hissettiklerim:

Tepkilerim:



1 Guvenilir 2 Cimri 3 ' Neseli 4 Sinirli

S Kiskang 6 Dduzenli /7 Alayci 8 ' Kibar
9 Uyumlu 10 Kurnaz 11 Paylasimcr (12 Darist
13 Sorumsuz 14 Anlaysli 15 Duyarl 16 Dayanismaci

A. Kag¢ numarali kutucuklarda;

1. Arkadaslarinizda olmasini istediginiz davranislar vardir?

2. Arkadaslarinizda olmasini istemediginiz davraniglar vardir?

B. Asagidaki ciimlelerde 6ne cikan davranislari bularak kavramlarla
eslestirelim.

Kalemim evde kaldigi icin arkadasim yedek

.. i Zarafet
kalemini bana verdi. arare

Sinifimiza yeni gelen arkadasimiza okulu-

Dayanismaci
muzu tanittik. yanis

Arkadasim dogum ginimde bana hediye

aldigr icin cok mutlu oldum. Yardimsever

Futbol oynayan arkadaslarimiza moral .
: - Guvenilir

olsun diye tezahurat yaptik.

Asli aramizda sir olan konular kimseye

anlatmaz. Paylasimci

13



C. Yusuf ve ipek’in verdigi ip uclarindan yararlanarak kroki iizerinde cizi-
len yerlerin isimlerini yazalim.

kapi

pencere

pencere

sinif panosu

Ogretmen masasinin arkasinda
kitapligimiz bulunur.

Sinif kapisinin tam karsisinda 6g-
retmenimizin masasi bulunur.

Benim siram
ogretmenimiz-

in masasinin
6nunde bastan 2.
siradir.

Benim siram orta-
daki sirada, bastan
3. siradir.

Ayse, pencere ke-
narinda en son sira-
da oturmaktadir.

Ceren Ayse’nin tam caprazinda Ceren’in 6ntiinde Nazli oturmak-
oturmaktadir. tadir.

- Taner kapidan
girince ilk sirada
oturmaktadir.

Taner’in arkasin-
da 2. sirada Ke-
rem oturmaktadir.

14



A. Gorsellerin hangi sosyal kulupleri ifade ettiklerini altlarina yazalim.

TURKKIZILAYI

1868

B. Asagidaki ciimleleri uygun kelimelerle tamamlayalim.

gorev dagihmi sorumluluk fikirlerini
kendimize glivenmemizi gorevleri is birligini
* Sosyal kultpler almamizi saglar.

Kulip calismalarinda herkesin tzerine dusen

vardir.
* Kultp calismalarinda yapiimalidir.
* Kultip tyeleri rahatca paylasmalidir.

Sosyal kultplerde sorumluluk almamiz

saglar.

Kultp calismalari arkadaslar arasinda saglar.

15



C. Sena okulumuzda Saglik, Temizlik ve Beslenme kuliibiine baskan ola-
rak secildi. Arkadaslari kuliip hakkinda bilgi sahibi olmak icin ona
cesitli sorular sordular. Bu sorulari cevaplandiralim.

Okulda Saglk ve Beslenme
Kulibl'nin  faaliyetleri  neler
olabilir?

Sena, kulubiin amaci nedir?

Kultbiin ihtiyaglan nelerdir? Kuliip hakkinda insanlari biling-

lendirmek icin ne gibi calismalar
yapabilirsin?

D. Grup calismasi yaparken asagidaki asamalari yapmamiz gerekir. Bu
asamalari 6ncelik sirasina gére numaralandiralim.

Arkadaslar arasinda gérev dagilimi yapilir.

Proje ile ilgili yardim alinabilecek kisiler belirlenir.
Projenin amaci belirlenir.

Proje ile ilgili arastirma yapilr.

Proje sonunda yapilan calismalarin yer aldigi bir sunum hazirlanir.

16



A. Asagidaki sorulari metne gére cevaplandiralim.

Kitap Kampanyamiz

Gecenlerde koyde yasayan kuzenim Hasan’la telefonda konustuk. Vaktini
nasil gecirdigini sordum. Kitap okuyamamaktan sikayetciydi. Sinif kitapligin-
daki kitaplarin hepsini okudugunu soyledi. Farkl kitaplar okumak istedigini
fakat bulamadigini anlatti. Bu durumu annemle paylastim. O da bana ki-
tap kampanyasi dizenlememi tavsiye etti. Okulda da 6gretmenime anlat-
tim. Ogretmenim fikrimi cok begendigini, bana destek olabilecegini séyledi.
Kampanyamiz icin tim arkadaslarim seferber oldu. Afisler hazirlayip okulun
her yerine astik. Ogrencilerden kullanmadigi ve daha énce okudugu kita-
plari getirmelerini istedik. En cok kitap toplayan sinifa hediye verilecegini
ilan ettik. Kampanyamiz kisa sirede hedefine ulasti. En fazla kitabi bizim
sinifimiz topladidi icin hediyeyi biz aldik. Ogretmenimiz kitaplari kolilere yer-
lestirip kargoyla génderdi. Bir hafta sonra Hasan’i aradim. Kitaplarin ellerine
ulastigini ve tim okulun ihtiyacini karsilayacak kadar cok kitap oldugunu
soyledi. Cok mutlu oldugunu sdyleyerek tesekkir etti.

O Hasan’in sorunu nedir?

Hasan’in sorununa nasil bir ¢ézim bulundu?

Kitap kampanyasinin amaci nedir?

Cevrenizde buna benzer yardimlagsma ve dayanisma ornekleri gérdi-
niz mi? Goérmediyseniz hangi konularda yardimlasma calismalarina
katilabileceginizi yaziniz.

17



B. Asagidaki ifadelerden dogru olanlarin basina (--), yanlis olanlarin
basina cizelim.

Sorunlarimizi birlikte cézmeliyiz.
Insanlar birbirlerinin fikirlerine saygi géstermelidir.
Arkadaslarimizin sorunlari bizi ilgilendirmez.

insanlarin arasindaki yardimlasma ve dayanisma toplumdaki hu-
zuru artirir.

Okulda dayanisma ve is birligi yapmay 6greniriz.

C. Asagidaki sorunlara ¢6ziim yollar lireterek yapilabilecekleri yaza-
lim.

Okul bahcesinde arkadasinizla oynarken arkadasiniz dustt ve dizi ka-
namaya basladi. Ne yaparsiniz?

Arkadasinizin defteri camurlu suya dusmus. Defterindeki tim bilgiler
okunmaz hdéle gelmis. Ne yaparsiniz?

Harun koridorda kosarken arkadasiyla carpisti, kafasi sisti. Ne yaparsi-
niz?

Buglin resim dersiniz vardi. Arkadasiniz Kerem evde boya kalemlerini
unutmus. Ne yaparsiniz?

18



A. Okulda ve sinifta kurallara uymadigimizda sorunlar cikar. Asagida
bu sorunlar verilmistir. Bu sorunlarin ctkmamasi icin uyulmasi gere-
ken kurallari yazalim.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Birbirimize carpip yaralanabiliriz.

B. Etkili ve dogru iletisim kurarken, konusmalarimizda nezaket ifa-
delerini kullanmaliyiz. Tahtada verilen ifadelerden nezaket ifadesi
olanlarin kutusunu sari renge boyayalim.

E’iheSGg’lk. Tebrikler
‘ er .

Gunaydin. Teselkkur ederim.
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Ogretmenimiz bize 2. sinifta satrang 6gretmeye baslamisti. Bir
cogumuz cok glizel oynuyorduk. Satranc takimlarini her giin getirip
gotirmek bizim icin zor oluyordu. Bu durumu 6gretmenimize anlattik.
O da bize okul idaresine bir dilekce yazarak satranc odasi istegimizi
bildirebilecegimizi soyledi.

Kayalar ilkokulu Midurltgiine
AKSARAY
Okulumuz 3-E sinifi 6grencileri olarak okulumuzda satrang
odasi yapilmasini istiyoruz.

Adres: 12/03/2019
Kayalar ilkokulu 3-E Sinifi
3-E sinifi Ogrencileri
AKSARAY

C. Siz de istek ya da sikdyetlerinizi belirten bir dilek¢ce yaziniz.

20



A. Okul kaynaklarini 6zensiz kullanan Ozge'ye esyalar ne diyor olabi-
lir? Distinelim, yazalim.

B. Asagidaki sorunlar karsisinda nasil tepki verecegimizi yazalim.

Yanimda oturan arkadasim sirami karaladi. Ben de ona

Lavaboda kuiclk égrenciler sivi sabunlari yere dékiyor, musluklar bosa

akitiyorlardi. Ben de onlara
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C. Gorsellerden yararlanarak bulmacada verilen meslek isimlerini
yazalim.
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Farkli ozellikleri olan kisilerle
arkadashk yapmamaliyiz.

Farkliliklara hosgoralt  yak-
lasmaliyiz.

Farkhliklarimiz bizi 6zel kilar.

Farkliliklarla ilgili verilen ifade-
leri sirasi ile D ya da Y yazarsak
kutularin goéranimia hangi se-
cenekteki gibi olur?

A p B.y C.vy
Y D Y
D D D

. Asagidaki 6grencilerden hangi-
si fiziksel bir farkliliktan bahse-
diyor?

A ™

Ela’nin saglart kivircik
&2 ve sandir.

B. @ Zafer vyaslilara say-

X Ssteri q
2 gl gosterir ve yardim
eder.

C.
@ Nesrin cok merhametli
* bir kizdr.

23

Adr:
Soyadi:
No:

3. Asagidaki ifadelerden hangisi

nezaket ifadesi icerir?

A. Seninle konusmak istemiyo-
rum.

B. Hediyen icin tesekkdurler.

C.Ben konusmami bitirmeden
baslama.

1. Hic guzel flut calamiyorsun.
2.Yazin cok guzel.

3. Benimle oynamani istemiyo-
rum.

Kac¢ numarali ciimleleri soyler-
sek arkadasimizi kirmis oluruz?

A lve?2 B.2ve3
C.1ve3

Kapr <«
I

Kirmizi ile g6sterilen yerde otu-
ran ¢ocuk kimdir?

A. Can: Ogretmen masasinin tam
6nulnde oturuyorum.

B. Ece: Kap! tarafinda en sonda-
ki sirada oturuyorum.

C. Ata: Ortadaki siralarda bas-
tan 2. sirada oturuyorum.



Guven Durastlik
AN /
Arkadashk
/ N\
Saygi ?

? isareti ile gosterilen yere asagi-
dakilerden hangisi yazilamaz?

A. Paylasimci B. Sirdas
C. Cimri

R L E R

Z — 0O < >» Z2C o

Yukaridaki bulmacayr hazirla-
yan birinin anlatmak istedigi

konu asagidakilerden hangileri-
dir?

A. Gorgu kurallar
B. Nezaket kurallar
C. Okul kurallar

8. Kroki ile ilgili bilgilerden hangisi
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dogrudur?

A. Olct kullanilarak cizilir.

B. Kroki cizilirken uzunluklar 6l-
cular.

C. Tahmini olarak 6lcistiz gizilir.

10.

: AI‘.kCl.dCl§Im kale- Miidiir
mimi kirdi.
Sinfimizda ¢ép |, . .
kovasi dokualmus. Hizmetli
Okulda satranc .
odasi yok. Ogretmen
Okulda yasanan bazi sorunlar
ve cozecek kisilerin dogru esles-
tirilmesi hangi sikta verilmistir?
A.% B. & C. ; E
* Saygl e Secim
* Adalet * Hosgoru

Afiste yazan ifadeler asagida-

kilerden hangisini sembolize
eder?
A. Tutumluluk  B. Demokrasi

C. Nezaket



1. Zafer ve Zehra ikizler. Zehra cok

guzel siir yazar. Zafer ise cok gu-
zel futbol oynar.

Yukaridaki aciklamaya goére
Zehra ve Zafer hangi yonden
tarkhdirlar?

A. Fiziksel yonden
B. ilgi alanlari
C. Duygusal yonden

O
o Sk
W e =% T
O 8T
s g %

Arkadaslarimizda olmasini iste-
medigimiz yapragi koparirsak
cicegin goruntisu nasil olur?

A B.
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Adr:
Soyadi:
No:

3. Tansiyon olcerim. Yaralan pan-

suman yaparim. Ben bir

Cimledeki boslugu hangi mes-
lek ile tamamlayabiliriz?

B. Doktorum
C. Eczaciym

A. Hemsireyim

. Ders calismak icin Zeyneplere

gittim. Yanlslikla bardagr kir-
dim.

Mine bu durumda ne yapmali-
dir?

A. Kimseye séylemeden bardagi
cope atmalidir.

B. Zeynep’e yanlislikla oldugunu
soylemelidir.

C. Bardagi kirdigini kabul etme-
melidir.

. Meslegimizi secerken hangisine

dikkat etmemize gerek yoktur?

A. Basarili olabilecegimiz bir mes-
lek secmeliyiz.

B. ilgi ve yeteneklerimiz dogrul-
tusunda bir meslek secmeli-
yiz.

C. Cok para kazandiran bir mes-
lek segmeliyiz.



6. Asagidakilerden

hangisi de-

mokratik bir davranistir?

A. Sinif panosuna sirasiyla hepi-
mizin resminin asilmasi

B. Sinif panosuna sadece guzel
olan resimlerin asilmasi

C. Sinif panosuna hep ayni kisi-
lerin resminin asiimasi

. M Tahtayr gereksiz yere kullan-
mamaliyiz.

Sinif kitapligindan alinan ki-
taplan bir daha getirmemeli-

yiz.
B Sinifta top oynayabiliriz.

Asagidakilerden hangisi de-
mokratik bir davranistir?
AN B. C.nm

. 1. Adil ve tarafsizim.

2. Her zaman gulclinidn yanin-
dayim.

3. Baskalarinin = sézinlG  dinle-

mem.

Ka¢c numarali ciimlede demok-
rasiye uygun bir ifade vardir?

A3 B. 2 C. 1
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9. ® Alay ederek konusmak

Kimseyi begenmeyerek kibirli
olmak

Kendimizden buyuklere “siz”
diye hitap etmek

Yukaridakilerden hangisi iletisi-
mi olumsuz etkileyen davranis-
lardan degildir?

A B. C.

10.Hangi konusmayi yapan 6gren-
ci arkadasinin fiziksel o6zellikle-
rinden bahsetmektedir?

‘ h_ Biraz irice, uzun boylu
&2 bir gocuktur.

N L'-‘;, Sakin, oldukca sessiz
AA, ' bir cocuktur.

¢ AN\ Satrancta yetenekli ol-
" 2 dugu gibi guizel de fut-

bol oynar.




&

Aile buyuklerimizi annemiz, babamiz, dedelerimiz, ninelerimiz olustu-
rur. Bizler gibi onlar da bir zamanlar cocuktu. Eski albimlere bakarak aile
bayuklerimizin gocukluklar hakkinda bilgi sahibi olabiliriz. Fotograflara
baktigimizda buyutklerimizin zamanla goérinuslerinin degistigini gorebi-
liriz. Ayrica evlerden esyalara, kiyafetlerden oyuncaklara kadar pek cok
seyin farkli oldugunu goriariz.

N

Evimizin yakininda oturan kisiler bizim komsularimizdir. Aile ve akra-
balarimizdan sonra en yakin oldugumuz kisilerdir. Uzintimuizi kederi-
mizi, sevincimizi, mutlulugumuzu paylastigimiz insanlardir. Ozellikle kdy
ve kasabalarda komsuluk iliskileri hdla korunmaktadir. Fakat sehirlerde
is yasami ve teknolojinin gelisimi komsuluk iliskilerini zayiflatmistir. Kom-
sularimizla iyi gecinmek mutluluk ve huzurumuzu artirir. Kot komsuluk
iliskileri insanlarin kendilerini yalniz, glivensiz, mutsuz hissetmesine ne-
den olur. “Ev alma, komsu al.” s6zi komsuluk iligkilerimizin dGnemini vur-
gulamaktadir.

r

Adres, bir yerin bulundugu noktayr tam olarak anlatan bilgidir. Sokak,
cadde, mahalle ve semt adi adres bilgilerimizi olusturur. Adresimize varsa
apartman adi kapi ve daire numarasida eklenmelidir. Evimizin adresini
kroki cizerek de tarif edebiliriz. Y6n, herhangi bir seyin ylizinin baktigi
taraftir. Evimizin yerini yonlere gore de tarif edebiliriz. Yonleri bulmada
pusuladan yararlaniriz. Pusulanin koyu renkli ucu daima kuzeyi gosterir.
Pusula yoksa dogadan yararlanarak yonimuzi bulabiliriz. Gines, Kutup
Yildizi, agag yosunlari ve karinca yuvalari bize yén bulmada yardim eden
bazi dogal yontemlerdir.

4 tane ana yon, 4 tane ara yon vardir. K

KB KD
Ana yonler Ara yonler
* Dogu * Kuzeydogu B D
* Bati * Kuzeybati
e Kuzey e Guneydogu GB GD
* Guney * GUney batidir. G
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( )

Evde aile bireyleri arasindaki is bolumu aile huzuru igin gereklidir. Aile-
de herkes Uzerine disen gorev ve sorumluluklar yapmalidir. Aile bireyleri-
nin yaslar, ilgi ve yetenekleri dogrultusunda adil bir sekilde gérev paylasi-
mi yapmalidir. Bizler odamizi toplamak, kardesimizle ilgilenmek cicekleri
sulamak, evil hayvanlarin yemini vermek gibi gorevler tstlenebiliriz.

Teknolojinin gelismesi ile birlikte hayatimiz da degisti. Tekonolojik alet-
ler yasamimizi kolaylastirdigi gibi zamandan da tasarruf saglar. Mesela
eskiden camasir ve bulasiklar elde yikanirken cok uzun zaman ve emek
harcaniyordu. Simdi ise makinelerde daha kisa stirede ve zahmetsiz yi-
kanabiliyor. Telefon, bilgisayar gibi teknolojik aletler sayesinde uzaktaki
insanlarla cok kisa stirede hem goérsel hem de isitsel iletisim kurabiliyoruz.

( )
Evdeki su, elektrik, dogal gaz gibi kaynaklari dikkatli kullanmak hem
ulke ekonomisine hem de aile ekonomisine katki saglar. Ayrica ev esya-
larini ve kisisel esyalarimizi 6zenli kullanmak kullanim strelerini uzatir. Es-
yalarimizi dikkatli kullanmaliyiz. Evimizde ve okulumuzdaki kaynaklarimizi
gereksiz yere harcamamaliyiz.
\.

J

( )
Gunluk hayatimizda yapacagimiz islerin 6ncelik ve 6nem sirasina gore
dizilmesine planlama denir. Isleri gtiniin hangi zaman diliminde ve ne ka-
dar strede yapacagimizi planlariz. Gunltk islerimizi planlayarak yapmak
bizi basariya géturir. Her ise ayrilan siire planda belirtilmelidir. Planda
belirtilen isler mutlaka zamaninda yapilmalidir. Planli yasama sadece
derslerimizde degil sosyal hayatimizda da bizi basariya ulastirir. islerimizi
\ kolayca ve zamaninda yapmamizi saglar.

stek ve ihtiyaclanmizi ailemiz karsilar. istek ve ihtiyaclarnmizi karsila-
mak amaciyla para kullaninz. Alis verise ciktigimizda aile bitcesine goére
hareket etmeliyiz. Once ihtiyaclarimizi, para kalirsa isteklerimizi almali-
yiz. Harclik, baytklerimizin bize verdigi paralardir. Harcliklarimizi kalem,
silgi gibi kiglk ihtiyaglarimizi almak igin kullanabiliriz. Hargliklarimizin
bir kismini biriktirmeliyiz. Biriktirdigimiz bu paralarla kiictk bir hayalimizi
gerceklestirebiliriz.
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Adr:
Soyadi:
No:

A. Asagidaki cercevelerin birinin icine kendi resminizi digerinin icine

aile buytiklerinden birinin resmini yapistirip iki resim arasindaki
benzerlik ve farklikliklarini yazalim.

resmi Benim resmim

Benzerliklerimiz Farkhliklarimiz

B. Asagidaki cumlelerden dogru olanlarin kutucugunu isaretleyelim.

Gecmiste giyilen kiyafetler ile ginimuzde giyilen kiyafetler aynidir.

Aile albimlerine bakarak buytklerimizin duygusal degisimlerini go-
rebiliriz.

Eski resimler gegcmisteki insanlarin yasam tarzi hakkinda bilgi verir.

Dedemizin cocukken oynadigi oyuncaklar ve oyunlar ginimuzden
cok farkliymis.

Bayuklerimizle roportaj yaparak gegmisteki insanlarin yasamlari hak-
kinda bilgi sahibi olabiliriz.
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Cumlelerdeki bosluklari uygun kelimelerle tamamlayalim.

seving kaltine komsularimiz
gecinmeliyiz gUvende yalnizlik
| . Evimizin yakininda oturan kisiler dir.
2. insanlarin ve hizunlerini paylasacagr komsu-

lara ihtiyaci vardir.
3. Komsularmizla iyi
4. "Komsu komsunun muhtactir.”  atasézi

komsulugun 6nemini belirtir.

5. lyi komsuluk iliskileri kendimizi hissetmemize
neden olur.
6. Kot komsuluk iligkileri duygusuna sebep olur.

Komsularinizda olmasini istediginiz 6zellikleri sariya boyayalim.

guvenilir yardimsever misafirperver

anlayish comert guler yGzlG

Komsuluk ile ilgili atasézlerini arastirarak yazalim.
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EVIMIZDE HAYAT

Bezirganbahge
ilkokulu

Altunkent
Ap. No: 12

Birlik Apt.
No: 8 Giiven

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

: Bezirganbahge ilkokulu'nun : : Hasan’in adresi
- adresi TSP s
: Zafer'inadresi: ... : Given'in adresi: ...



B. Tabloya gore asagidaki sorulari cevaplandiralim.

] 2 3 4
gidecek copleri yapmak toplamak
goturmek
5 6 / 8
Bakkaldan ek- Bulasik makina- | Boyasi yipranmis Gamagirlarin
mek, gazete al- sinda yikanan masa ve sandal- = asilmasi ve
' mak esyalar yerine yeleri boyamak toplanmasina
koymak yardim etmek.
9 10 11 12
Sofra hazirlamaya Baliklari yem ver- Avizeyi tamir BOZE”GH mus-
yardim etmek mek etmek lugu tamir
etmek
13 14 15 16
Faturalan yatir- |~ Bahgenin citlerini | Cicekleri sula- Cam silmek
mak onarmak mak

Ka¢ numarali kutucuklarda;

| . Benim yapabilecegim isler vardir?

2. Annemin yapabilecegi isler vardir?

3. Babamin yapabilecegi isler vardir?

4. Ablamin yapabilecegi isler vardir?

32



Adr:
Soyadi:

/_,_//”_ No:

A. Evimizde kullanilan teknolojik araclarin numaralarini kullanim amac-
larina gore yazalim.

- Temidlk . (OOOQ) 2tmma . (H(OOO

amagls amagli

3. Isitma _,QQQQ 4. lletisim »QQQQ
amagli amagli

5. Eglence _,QQQQ 6. Sog‘]utma_»@@@@
amach amach
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B. Asagida evlerimizde kullandigimiz teknolojik Grianlerle ilgili bazi
bilgiler verilmistir. Bu bilgilere gore araclarin isimlerini yanlarinda-
ki kutucuklara yazalim.

* Pastalari, bérekleri pisirir. '“K }[ K C

e e OO0

saglar.

* Banyodan sonra
saclarimizi kurutmamizi
saglar.

* Tamirat islerinde isleri-
mizi kolaylastirir.

* Yemek, cay yaparken
suyu Isitmamizi saglar.

* Mutfaktaki yemek koku-
larini ceker.

* Odamizin havasini te-
mizler, odamiz sicaksa
sogutur.

* Haberlesme ve iletisim
amach kullandigimiz
aracalardan biridir.

* Yikanmis olan camasir- 3[ ][ K ][ }[ C
(O0O0O00

lari asmadan kurutma-

miza yardimci olur. J[ ]
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Adr:
Soyadi:
No:

israfi Nasil Onleriz?

Aksam evimize misafir gelecekti. Bu ylizden annem babamdan her zaman-
ki aldigi ekmek sayisindan fazla ekmek almasini istedi. Babam cok misafir
gelecegini dustinerek cok fazla ekmek almis. Annem hazirlikliklarini bitirmis
babami beklerken telefon geldi. Misafirlerimizin acil bir isinin ¢iktigini ve ge-
lemeyeceklerini 6grendi. Bu sirada kapi caldi. Gelen babamdi. Elinde de bir
hayli fazla ekmek vardi. Annem durumu babama anlatti. Annem cok fazla
yemek yaptigini sdyledi. Babam aldigi ekmeklerin, annem de yemeklerin bo-
zulmasindan endise etmeye basladilar. Ailecek yiyeceklerin israfini 6nlemek
icin yapmamiz gerekenleri distinmeye basladik.

A. Siz de Zehra'nin dilesine bu sorunun ¢6zimi icin yardimci olur
musunuz?

Besinlerin israfini dnlemek icin neler yapabiliriz?

35



B. Zehra sinifta arkadaslarina evdeki ve okuldaki kaynaklari kullanirken
yaptigi davranislari anlatmistir. Dogru davranislara (--), yanlis davra-
nislara surat yapalim.

Tenefuslerde tahtaya resimler cizerim.

Dis macununu her zaman cok sikarim.

! Odadan cikarken igiklar kapatirim.
Sabah olunca odamin perdesini hemen acarim.
Yazim guzel olmadiginda deterimin sayfalarini koparirim.
Elimi sabunlarken suyu kapatirm.
Tabagimdaki yemeklerin hepsini bitiririm.
Kullanmadigim zaman bilgisayari kapatirim.
Tabletimin sarji dolunca hemen sarjdan cekerim.
Hargliklarimin fazlasini kumbaramda biriktiririm.
Her gordigim oyuncagi isterim.
Kalemim yarisina kadar bitirmeden yenisini alinm.
Banyo yaparken suyu hep acik tutarim.

Kiyafetlerimi temiz ve diizenli kullanirm.
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Adr:
Soyadt:

/.,// No:

A. Asagidaki faaliyetleri bir giin icinde hangi zaman dilimlerinde ve ne
kadar siirede yaptigimizi yanlarina yazarak kendi planimizi olustu-

ralim.

Elimi yOzimG yikar, kahvaltimi
yaparim.

Kiyafetlerimi giyer okula hazir-
lanirnm.

Televizyon ya da tabletle vakit
eglenlrlm

Ailemle vakit gecirip aksam
yemegi yerim.,

Aileme “iyi geceler” diyerek
uyummaya giderim.
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B. Asli okul aligsverisine ¢ikacaktir. Annesi 6ncelikli olarak ihtiyaglari-
ni alabilecegini soylemistir. Asagida verilenlerden Asli’nin ihtiyaci
olabilecekleri isaretleyelim.

C. Asagida verilen ciimleleri kutucuklardaverilen uygun kelimelerle
tamamlayalim.

o Uk N

kalitesine butcesine kumbaramizda
tutumlu reklamlarin israf
. Aligveris yaparken ailemizin gore davran-
maliyiz.
Harcliklarimizin fazlasini biriktirmeliyiz.
Bir esyadan 2 ya da daha fazla istemek olur.
ihtiyaclarimizi alirken ve fiyatina bakmaliyiz.
olmak paramizi bosa harcamamaktir.
etkisinde kalarak gereksiz yere harcama yap-
mamaliyiz.
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1. Asagidakilerden hangisi dede-
mizin de cocuklugunda olabile-

cek teknolojik araclardan biri-
dir?

A Lavabolar temizlemek
Copu disari ctkarmak
A Cicekleri sulamak

Hangileri bizim yapabilecegi-
miz islerden olabilir?

A A -

B. A -
C.A-A

Gorseldeki teknolojik aletin kul-
lanim amaci nedir?

A. Isinma amach kullanilir.
B. Temizlik amacli kullanilir.
C. Sogutma amaclh kullantlir.
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4. ihtiyaclanmizi v

Adr:
Soyadi:
No:

na koymaliyiz.

Evdeki kaynaklar ....... x ... ta-
ketilmelidir.

Cumlelerdeki semboller yerine
hangi kelimeler gelmelidir?

v _x
A. pahalilik ucuzluk
B. 6ncelik bilingli
C. oncelik bilingsiz

. Asagidaki davranislardan han-

gisi okul kaynaklarimizi kulla-
nirken yapilmamasi gereken bir
davranistir?

A. %
C.

B/ﬂ
g



6. Asagidakilerden hangisi plan-

Ii ve verimli calismamiza engel
olur?

A. Sessiz ortam
B. Guraltalt ortam
C. Plan yapmak

. Evimizin yakininda oturan kisiler
bIZim e :

Cimleyi hangi kelime ile tamam-
layabiliriz?

A. komsularimizdir

B. akrabalarimizdir

C. arkadaslarimizdir

" | Yon bulmak
icin kullanilan A Kutup
aractir. Yildiz
Ana yonlerden .
biridir. ® Gney
Gece yonumuzi
bulmak icin B Pusula
yararlaniriz.

Tablodaki tanimlarin dogru ol-
masi icin hangi sembolle goste-
rilen ifadelerin yer degistirmesi
gerekir?

A A-0 B.A-N

c.o-nm
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Uyku Ders Oyun  Okul

Kerem bir ginini planlarken yu-
kandaki renk seridini yapmustir.

Buna gore asagidakilerden han-

gisi dogrudur?

A.En az zamani derse ayirmis-
tir.

B. En ¢cok zamani uykuda gec-
mektedir.

C. Okulda derse ayirdigi stireden
daha az kalmstir.

10. Asagidakilerden hangisi yapar-

11.

ken ailecek ortak karar alma-
miz gerekir?

A. Faturalan 6derken
B. Televizyon izlerken
C. Odevlerimizi yaparken

€¢ Camlari silmek
Musluklar tamir etmek

¢ Copu disari ctkarmak
Odamizi toplamak

Hangileri biyiklerimizin ya-
pacagdi islerdendir?

A % - B. & -

C.o-%



1. Hangi 6grenci kaynaklari biling-

li kullanmaktadir?

A
Esyalarimi korur ve
&2 temiz kullanilirm.

B.

—~ -

s 37 Defterim tamamen bit-
44 meden yenisini alinm.

C. y :
@ Tabagimdaki yemek-
@ |eri secerek yerim.

. Adresimizi yazarken asagidaki-
lerden hangisini soylemeyiz?

A. Mahallemizi
B. Evimizin numarasini
C. Komsularimizi

. Ailemizin huzur ve mutlulugu
icin asagidakilerden hangisini
yapmamiz dogru olur?

A. Ailemizde goérev paylasimi yap-
maliyiz.

B. Hafta sonu yapilacak tim is-
leri annemiz yapmalidir.

C.Yardima ihtiyag olan aile bi-
reyleri sorunlarini tek basina
halletmelidir.
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4. A = Anne

Adr:
Soyadi:
No:

M = Baba
® = Cocuk

Cati tamir edilecek

Kullanilmayan oyuncak-
lar secilecek

Kiyafet dolabi diizenle-
necek

Tablodaki isleri yaparak kisile-
rin sembollerini tabloya yazalim.
Tablonun goéruntisi hangi sece-
nekteki gibi olur?

A. A B. ® C.
| A o
® I A

Yukaridaki ciimleyi hangi ifade
ile tamamlayamayiz?

A.islerimi zamaninda yetistiri-
rim.

B. cok yorulurum.

C. basarili olurum.



6. . 8. Asagidaki Dbilgilerd hangisi
Odev Gazete  Temizlik 3ag! G,I rgfierden hangisi
yanlistir:
yapma alma yapma
A. Elektrik, su gibi kaynaklarimizi
Ayakkabilar  Yemek tasarruflu kullanmaliyiz.
iceri alma yapma B. Yiyecek ve giyeceklerimi israf
etmemeliyiz.
Yukaridakilerden kag tanesi bi- C Bir CIYCIG ailenin hGrCCldlgl ve
zim yapabilecegimiz isler ara- kazandigr para miktarini he-
sindadir? saplamaya tutumluluk denir.
A3 B. 4 C.5 9. M Bez bebekler, tahta oyuncak-
lar
Bilgisayarda kodlama oyunlari
B Tas oyunlar
Yukaridakilerden hangisi aile
: buyuklerimizin cocukluk déne-
' Evimizi tarif ederken kro- mine ait olamaz?
ki cizebiliriz. AW B. Cm
Evimizi tarif etmek icin
adres verebiliriz. 10. Babamin evdeki gorevi
Evimizi tarif ederken televizyon izlemek ve gazete
okumaktir.
yakin cevrede bulunan
mekanlarin 6nemi yok- Temizlik yapilirken ablam
tur. ve ben anneme yardimci
Evimizin bulundugu yeri tarif oluruz.
etme ile ilgili verilen bilgilere Aile bireylerinden birinin
dogru-yanls yazdigimizda sonug stkintisi oldugu zaman hep
nasil olur? birlikte hallederiz.
A. B. C. Hangi renkle gosterilen ifade
D D D ailemizdeki yardimlasma ve
dayanismaya o6rnek gésterile-
D D Y )
mez:
D Y D A B. C.
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DERS NOTLARIM

Bize ait olan ve sadece bizim kullandigimiz esyalar bizim kisisel bakim
esyalarimizdir. Kisisel bakim esyalarimizi baskalarinin kullanmasi saghgi-
miz acisindan dogru degildir. Kisisel bakimlarimizi yaparken su, elektrik,
dogal gaz gibi kaynaklarn kullaninz. Bu kaynaklari tikenebilir kaynaklar
oldugu icin bilingli kullanmaliyiz. Suyu bosa harcamamali, giysilerimizi
temiz tutmali, gereksiz yanan lambalar kapatmaliyiz.

- J

ihtiyac duydugu mal ve hizmetleri tretici ve saticilardan satin alan kul-
lanan kisilere tuketici denir. Aligveris sirasinda ve sonrasinda neler yap-
masi gerektigini iyi bile tiketiciye bilincli tiketici denir.

Bilincli tiiketicinin ozellikleri sunlardir:

* Aligveris 6ncesinde ihtiyaclarini belirler. Bunun igin alacaklarinin lis-
tesini yapar.

* Algveris yaparken malin kalitesine, bltgesinin uygunluguna ve fi-
yatina dikkat eder.

*  TUOm Urlnleri gorerek ve inceleyerek alir.

* Aldigi Grinlerde TSE belgesi olup olmadigina bakar.

*  Urdnlerin tretim ve son kullanma tarihine dikkat eder.
* Alacag GrinUn etiketini ve ambalajini mutlaka okur.

* Aligveris sonrasi fis veya fatura alir.

Saglikli bir hayat strdirmek icin viicudumuz icin gerekli olan sebze ve
meyveleri zamaninda tuketmeliyiz. Mevsiminde tuketilen meyve ve sebze-
lere besin degerleri acisindan daha zengindir ve besleyici 6zellikleri daha
yUksektir.

L J
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Kis mevsiminde yetisen sebze ve Yaz mevsiminde yetisen sebze ve
meyveler meyveler

Viicudun buyimesi, yenilenmesi ve ¢alismasi icin gerekli olan besinler-
den her birinden yeterli miktarlarda alinmasina dengeli beslenme denir.
Her bir besinin viicudumuzda belirli bir gorevi vardir. Bu nedenle bitin
besin cesitlerinden yemeye dikkat etmeliyiz.

& J

Ortak kullanim alanlarinda bizim ve gevremizdekilerin saghgr icin hijyen
kurallarina dikkat etmeliyiz. Hastaneler, parklar, lavobolar, okullar, toplu
tasima araglar, aligveris merkezleri ve buralardaki lavabo ve tuvaletler
ortak kullanim alanlarimizdir. Bu alanlan kullanirken temizlik kurallari-
na dikkat etmeliyiz. Bu alanlarda ¢oplerimizi birakmamaliyiz. Buralardaki
kaynaklarn tipki evimizdeki gibi 6zenli kullanmaliyiz. Toplu kullanim alan-
larindan geldikten sonra ellerimizi yikamaliyiz.

. J/
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Adr:
Soyadi:

//// No:

A. Kisisel bakim esyalarina ait olan goérsellerin kutucugunu isaretle-
yelim.

NI

U

B. Asagida verilen ifadelerden dogru olanlarin basina “D”, yanlis
olanlarin basina “Y* harfini yazalim.

Duizenli banyo yapmak, yemeklerden sonra dislerimizi fircalamak kisi-
— sel bakimdr.

Temiz olmak icin uzun stre banyo yapmaliyiz.

Elektrik, su, dogal gaz gibi kaynaklar tikenebilir kaynaklardir. Bu ytz-
— den tutumlu kullanmaliyiz.

C Ellerimizin temiz olmasi icin cok su kullanmaliyiz.

PR

) Haftada sadece bir defa banyo yapmaliyiz.

PR

) Her sabah uyaninca elimizi, ylizimGzi yikamali, saglarimizi taramaliyiz.
PR

___) Dislerimiz temiz olsun diye fazla dis macunu kullanmaliyiz.
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C. Asagidaki kutularda yer alan kelimeleri, ciumlelerdeki bosluklara
uygun sekilde yerlestirelim.

actk sondiurmeliyiz sabunla olcala
taragini dikkatli fircalamaliyiz kisisel
* Kisisel bakimimizi yaparken kaynaklari kullanmaliyiz.
* Dislerimizi fircalarken suyu birakmamaliyiz.

* Yemeklerden sonra dislerimizi

* Ellerimizi yikamalyiz.

* Saclarimizi tararken baskasinin kullanmamaliyiz.

* Banyo yaparken suyu, sabunu ve sampuani kul-
lanmaliyiz.

e Gozluk, sag tokasi, kiipe gibi esyalarimiz bizim
esyalarimizdir.

D. Kisisel bakimimizi yaparken kaynaklari tutumlu kullanmazsak ne
gibi olumsuz sonuclar ortaya cikar? Yazalim.
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Adr:
Soyadi:
No:

A. Asagidaki ifadelerden dogru olanlarin basina “D”, yanhs olanlarin
basina “Y"” yazalim.

Bir GrinG almadan once fiyat arastirmasi yapmaliyiz.
Bilincli tiketici alacagr Grandn reklamina dikkat eder.
Alacagimiz Granlerin etiketini ve ambalajint mutlaka okumaliyiz.

Aligveris 6ncesi ihtiyaclarimizi belirlemeli, bunun igin alacaklarimizin
listesini yapmaliyiz.

Pahali Grinler her zaman kalitelidir.

OO OO0

Aldigimiz Grin bozuk ciktiginda ¢cope atmaliyiz.

B. Asagidaki durumlarda bilingli bir tuketicinin neler yapmasi gerek-
tigini yazalim.

Annesinin Ece'ye aldigi bebegin elbisesi

yirtik cikti. Bu durumda Ece'nin annesi ne

yapmalidir?

Marketten aldigi konservenin son kullan-
ma tarihinin gectigini géren Aynur Hanim
ne yapmahdir?
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C. Tablodaki Grianleri satin alirken nelere dikkat etmemiz gerektigini
isaretleyelim.

Son Kullanma

Tarihi TSE damgasi Etiketi




SAGLIKLI HAYAT

A. Asagida gorselleri verilen sebze ve meyveleri istenilen sekilde
gruplandirip ilgili sepete numarasini yazalim.

Kis Sebze ve Yaz Sebze ve
Meyveleri Meyveleri

===




B. Asagidaki ciimlelerden dogru olanlara “D”, yanlis olanlara “Y" yazalim.

Sebze ve meyveleri her mevsim tuketmeliyiz.
Mevsiminde tiketilen meyve ve sebzelerin besin degeri daha yutksektir.

Her yiyecegi her mevsim tlketebiliriz.

Mevsiminde tukettigimiz meyve sebzeler daha ekonomik, lezzetli ve
sagliklidir.

Incir, kayisi, visne kis mevsimi meyveleridir.

Mevsiminde tuketilmeyen meyve ve sebzelerin sagligimiza yarardan
cok zarari olur.

C. Asagidaki bilmecelerin cevaplarini yazalim.

Benim bir kizim var. Kirazin bir esiyim,

Carsidan aldim bir

Yalniz biraz eksiyim.
tane

Entarisi kirmizi,

Mantosu yesil, Suyumu icersiniz,

Eve geldim bin tane.

Dugmeleri kara. Konpostumu yaparsiniz.

Al, yesil rengim var.
Bir bacagim var, Acim ve tatlim var. Burnum turuncu,
Bir de sapkam. Yemek, dolma olurum, Kuyrugum yesil.
Salataya konurum.
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Adr:
Soyadi:

_//———/ No:

A. Dengeli ve saglikli beslenmek isteyen Giilnur'un tablodaki hangi
yiyeceklerden yemesi gerektigini bulalim. Harflerini sirayla kutula-
ra yazarak sifreye ulasalim.

& we-

SiFRE:

B. Asagida verilen ifadelerden dogru olanlarin basina “D”, yanhs
olanlarin basina “Y” yazalim.

Her yasta beslenmeye dikkat edilmelidir.

Vicudumuzun biyimesi, gelismesi ve saglikli olmasi icin gerekli olan
' besinlerden yeterli miktarda almaliyiz.

Saglikh olmak icin un, seker ve yag kullanimini artirmaliyiz.

Besinlerin temizligi de sagligimiz icin énemlidir.

Kahvaltida peynir, yumurta, bal ve zeytin yemek dengeli beslenmemi-
— zi saglar.
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C. Asagida yer alan yiyecekleri elde edildikleri gorsellerle eslestirelim.

@ O /éoq

a=

\

®» © ©
€3
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Adr:
Soyadi:
No:

A. Asagidaki ciimleleri uygun kelimeleri yazarak tamamlayalim.

sifonu temizlik ortak once

ellerimizi ev hastane

=> Baska insanlarla paylastigimiz alanlara
alanlan denir.

=>» Tuvaleti kullandiktan sonra

=>» QOrtak kullanim alanlarinda
maliyiz.

=> Tuvalete girmeden ve
sabunla yitkamaliyiz.

=> Toplu tasima araclarini kullandiktan sonra
maliyiz.

=> Oturdugumuz , oyun oynadigimiz
ortak kullanim alanlaridir.

sonra

park

kullanim

cekmeliyiz.

kurallarina uy-

ellerimizi

yika-

B. Esra’nin davranislarini gerceklesme sirasina gére numaralandiralim.

Q Sifonu cekti, tuvaleti temiz birakt.

Q Tuvaletini yaptiktan sonra kisisel bakimini yapti.

Q Esra tuvalete girmeden 6nce ellerini sabunla yikadi ve kuruladi.

Q Tuvaletten ciktiktan sonra ellerini sabunla iyice yikadi ve kuruladi.
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C. Asagidaki gérsellerden hangileri ortak kullanim alanlaridir?
Isaretleyelim.

D. Asagidaki sorularin cevaplarini isaretleyelim.

Bazen

Sorular ‘ Evet ‘HGYII‘

Tuvaleti kullandiktan sonra sifonu ¢ekiyor musun?

Tuvaletten 6nce ve sonra ellerini yikiyor musun?

Yerlere ¢cop atiyor musun?

Sinifint temiz tutuyor musun?

Toplu tasima araclarini kullandiktan sonra ellerini
yikiyor musun?

Ortak kullanim alanlarinda temizlik kurallarina
dikkat ediyor musun?
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1. Yatmadan o6nce dislerimi firca-

lar, dislerimin temiz olmasi igin
cok fazla macun kullaninm.

Ellerimin cok temiz olmasini is-
tedigim icin gereginden fazla su
kullanirim.

Yukarida verilenlere gére han-
gisi sdylenemez?

A. Dis sagligina 6nem vermekte-
dir.

B. Kaynaklari
maktadir.

C. Temizlige dikkat etmektedir.

tutumlu  kullan-

Yukaridaki esyalardan kag ta-
nesi kisisel bakim esyalarimiz-
dandir?

A2 B. 3 C.4

3.

Adr:
Soyadi:
No:

|. Aldigimiz Grinlerin Gretim ve
son kullanma tarihine bakma-
lyiz.

Il. Aligveris sonrasi fis veya fatura
almaliyiz.

lll. Aligveris yaparken Uranlerin
reklamina dikkat etmeliyiz.

Yukaridaki bilgilerden hangisi
dogrudur?

A. lvell B. Il ve lll

C.1, llvelll

. Asagidaki resimlerde meyveler

ve yetistigi mevsimler eslestiril-
mistir.
Hangi eslestirme yanhs yapil-
mistir?

A.
| ' = yaz
" £ )
Nt > IS
C.



Yukaridaki fotografa bakarak
asagidakilerden hangisi séyle-
nemez?

A.Saglikli ve dengeli beslenme-
mektedir.

B. Saglikl beslenmemektedir.

C.Temizlik kurallarina dikkat
etmemektedir.

6. Vicudumuzun buylumesi, gelis-

mesi ve saglikli olmasi icin gerek-
li olan besinlerden
miktarda almaliyiz.

Yukaridaki noktali alana asagi-
dakilerden hangisi yazilmahdir?

A. fazla B. yeterli

C.az

. Asagida yapilan eslestirmeler-
den hangisi dogrudur?

A. Yumurta-Hayvansal besindir.
B. Bal-Bitkisel besindir.
C. Ceviz-Hayvansal besindir.

56

Dengeli ve saglikli beslendigi-
ni soyleyen bir cocuk yukari-
daki besinlerden hangileriyle
beslenmelidir?

A.l-1lvelll
B. Il ve lll
C.lvell

. % Haftada en az iki kere banyo

yaparim,
¥* Dislerimi fircalarim.
¥* Tirnaklarimi keserim.

Yukarida anlatilanlar hangi bas-
lik altinda toplanmalidir?

A. Kisisel Bakim
B. Dengeli Beslenme

C. Kaynaklari Tutumlu Kullanma



1  hastane 2 ) odamiz

sinif

3 park 4

Yukaridaki tabloda kac numa-
rada ortak kullanim alani yazih

degildir?

A 4 B.3 C.2

Kavun, karpuz, incir yaz
mevsimi meyveleridir.

Mevsiminde tuketilen seb-
ze ve meyveler daha sag-
likhdir.

Her yiyecegi her mevsim
tuketebiliriz.

Yukaridaki tabloda dogru bilgi-
lere “D”, yanhs bilgilere “Y"” ya-
zarsak gériinta nasil olur?

Ay B. |y C. D
D D D
D Y Y
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3.

Adr:
Soyadi:
No:

|. Reklami yapilan Granleri alir.
Il. Pahali Grinleri tercih eder.
lll. Aligveris 6ncesi ihtiyac listesi

hazirlar.

Yukaridakilerden hangileri bi-
lincli tuketicinin 6zelliklerinden

degildir?
A. B. lvell

C.1, llvelll

| ve Il

Gida urinleri satin alirken asa-
gidakilerden hangisine dikkat
edilmez?

A. Son kullanma tarihine
B. Uretim tarihine
C. Garanti belgesine

Asagidakilerden hangisi ortak
kullanim alanlarinda uymamiz
gereken temizlik kurallarindan

biri degildir?
A. Sessizce konugsmak
B. Copleri ¢cop kutusuna atmak

C. Tuvaleti kullandiktan sonra si-
fonu cekmek



R

Hastane Park Okul Otobus

Yukaridaki semaya en uygun
baslik asagidakilerden hangisi
olabilir?

A. Dengeli ve Saglikli Beslenme
B. Temizlik Kurallari
C. Ortak Kullanim Alanlari

ceviz cips

SOsis tereyag

Yukaridaki tabloda saglhgimiz
icin zararl olan yiyecekleri sa-
riya, yararl olan yiyecekleri ma-
viye boyarsak tablonun gérini-

mu nasil olur?

m
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8.

|. Dislerimizi fircalamak
Il. Odamizi toplamak

1. Tirnaklarimizi kesmek

Yukaridakilerden hangisi kisisel
bakimimiz icin yaptigimiz isler-
den biri degildir?

Al B. Il C. 1l

Besinleri gereginden fazla tiket-
mek gibi hastalikla-
ra neden olur.

Yukaridaki cimlede bos biraki-
lan yere ne yazilmalidir?

A. B. diyabet
C. obezite

grip

10. Hasan: Her gun sut icerim.

Yusuf: Kola icmeden duramam.

Harun: Yemek segmeden taba-
gimdaki yemekleri bitiririm.

Hangi cocuklarin saglkl ve

dengeli beslendigi soylenebi-
lir?

A. Hasan - Harun
B. Yusuf - Harun
C. Hasan - Yusuf



DERS NOTLARIM

( )
Trafik isaretleri ve levhalar trafigi dizenlemek, yayalarin ve siricuile-
rin can ve mal guvenligini korumak amaciyla olusturulmustur. Her trafik
isaretinin bir anlami vardir. Trafik isaret ve levhalarina uyarak guvenli
sekilde gidecegimiz yere gidebiliriz.

Trafik kurallan bizi ve ¢evremizi tehlikelerden korumak icin konulmus-
tur. Toplumda gulvenli bir hayat icin hepimiz trafik kurallarina uymaliyiz.
Karsidan karsiya gecerken trafik isaretlerine dikkat etmeli, yaya kaldirim-
larinda ve yayalar icin ayrilmis yollarda ylGrameliyiz. Yaya kaldiriminin ol-
madigi yerlerde yolun solundan yurimeliyiz. Arac icinde emniyet kemeri
takmaliyiz. Aracta ayakta durmamali, koltukta oturmaliyiz.

Kaza, umulmadik bir durum ya da olay karsisinda bir kimsenin, bir
nesnenin ya da bir aracin zarara ugramasidir. Evde ve okulda disme,
carpma, yaralanma gibi kazalar meydana gelebilir. Kaza geciren kisiye
hemen mudahale edilmesi gerekir. ilk yardim, bu konuda egitimi olan
kisiler tarafindan yapilmaldir.

L J
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( )
Evde ve okulda kazalara sebebiyet vermemek icin dikkatli olmaliyiz.
Evdeki arag gereclerle oynarken dikkat etmeli, elektrikli araclari tek basi-
miza calistirmamaliyiz. Bicak, makas gibi kesici, delici aletlerle oynama-
mali, kibrit, cakmak gibi yanici esyalar kullanmamaliyiz. Deterjanlardan
ve kimyasal maddelerden uzak durmali, biylklerimizden habersiz ilag
kullanmamaliyiz.

\. J

( )

Acil durum; aninda miudahale gerektiren, beklenmeyen ve ciddi olay
ve durumdur. Evde ya da disarda karsilastigimiz tehlikeli bir durumda
arayip yardim isteyecegimiz kuruluslarin numaralarini mutlaka 6grenme-
liyiz. Unutmayalim ki zamaninda yapilan ilk yardim hayat kurtarir.

- J

( A

Okula gelis ve gidislerimizde, disarida gecirdigimiz zamanlarda tehli-
keli durumlar ile karsilasabiliriz. Tanimadigimiz ama iyi niyetli gibi goéru-
nen kisilerin 6nerileri tehlikeli olabilir. Bu kisilerin bize zarar verebilecegini
unutmamaliyiz. Okul yolunda arkadaslarmizla ya da karsilastigimiz kisi-
lerle aramizda sorun cikabilir. Bu sorunlan siddete basvurmadan ¢cézme-
liyiz. Bazen arkadaslarimiz kabul edemeyecegimiz davraniglar yapmami-
z1 isteyebilir. Bu onerileri kesinlikle kabul etmemeliyiz. Kéta aliskanliklar
edinmemeliyiz. Kéth aliskanliklan olan kisilerle arkadashk yapmamaliyiz.
Yasam ve egitim hakkimizi tehlikeye sokabilecek her 6neriyi etkili bir se-
kilde reddetmeliyiz.

\. J
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Adr:
Soyadi:

//,//_ No:

A. Trafik isaretleri ile anlamlarini isaretleyelim.
| C P | AA

Mecburi Isikli trafik Bisiklet KontrollG demir
yaya yolu isaret cihazi giremez yolu gecidi

1

B. Asagidaki bosluklari tablodaki uygun kelimelerle tamamlayalim.

trafik kirmizi uymadigimizda

anlami levhalar duzenlemek

* Trafik kurallarina can ve mal guvenligimiz tehlikeye
girer.

* Karsidan karsiya gegerken istklarini kullanmaliyiz.

e Okul yolunda cesitli trafik isaret ve goririz.

e Her trafik isaretinin bir vardir.

. stk yolun trafige kapali oldugunu bildirir.

. stk yolun trafige acik oldugunu bildirir.

. 1stk uyari anlamindadir.

e Trafik isaret ve levhalar, trafigi amaciyla kullanilir.
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C. Verilen trafik isaretlerinin anlamini bulmacaya yazalim.
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Adr:
Soyadi:
No:

A. Asagidaki ciimleleri okuyalim. Dogru veya yanhs béliimlerinden
uygun olani isaretleyelim.
Dogru Yanlis

Guvenligimiz icin trafik kurallarina uymaliyiz.

Trafik isaret ve levhalan, trafigi dizenlemek amaciyla
kullanilir.

Karsidan karsiya gecerken kosmaliyiz.

Arabada yolculuk yaparken mutlaka emniyet kemerini
takmaliyiz.

Trafik isaretlerinin oldugu yerde vyesil isikta dururuz.
Kirmizi 1sikta karsiya geceriz.

Caddelerde yuriurken yaya kaldirnmindan yaririz.

B. Kutularin icinde yazili olan kelime gruplari ile ciimleler kuralim.

yaya kaldirimi

trafik kurallan

emniyet kemeri

kirmizi g1k
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C. Resimleri inceleyelim. Trafik kurallari ile ilgili yanhs davranislari
belirleyip altina yazalim.

D. Gorsellerde trafikte guvenli gecis yerleri verilmistir. Resimlerin alt-
larina isimlerini yazalim.
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Adr:
Soyadi:

/// No:

A. Asagidaki acil durum telefon numaralarini resimleri verilen tasit-
larla eslestirelim.

. a
110

B. Asagidaki gérsellerde yasanan acil durumlarda yapilmasi gereken-
leri yazalim.
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C. Asagida verilen ifadelerden dogru olanlara “D”, yanlis olanlara “Y”
yazalim.

Okulda saglkla ilgili acil durum yasandiginda 112 numaral tele-
fonu aramaliyiz.

Orman yangini ihbar telefon numarasi 176 dir.
Evimizde yangin ¢ikarsa 155°i aramaliyiz.

Acil durumlarda panik yapmamalyiz.

Okulda acil bir durumla karsilasirsak nébetci 6gretmene haber ver-
memeliyiz.

Basit yaralanmalarda nasil pansuman yapilmasi gerektigini 6gren-
meliyiz.

D. Asagida anlatilan durumlarda nereleri arayacagimizi yazalim.

~—

@)
| ('g Hafta sonu ailemle birlikte piknik yapmak
icin ormana gittik. Bir stire sonra insanla-
rin panik halinde kosturduklarini gorduk.
Sordugumuzda ileride agaclarin yanmaya

basladigini séylediler.

l@ @l

N~—

AaA Aksam olmustu. Annem ve babam beni
okuldan almislardi. Evimizin kapisini agmak
icin kapiya dokundugumuzda kapinin agik
oldugunu fark ettik. Iceri girdigimizde her
yer daginikti.
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A. Asagidaki gorselleri inceleyelim. Gorsellerde verilen tehlikeli
durumlarin neler oldugunu altlarina yazalim.




C. Asagida bazi davranislar verilmistir. Bu davranislarin hangi tehlike-
lere neden olabilecegini karsilarina yazalim.

Disme Yanma Zehirlenme

Bogulma Kesik

Islak elle prizlere dokunursak

Cakmak, kibrit gibi yanici seylerle oynarsak

Bilmedigimiz ilaglar kullanirsak

Misket, madeni para, boncuk gibi kiclik nesneleri
agzimiza atarsak

Bicak, rende, makas, civi gibi kesici aletler ile oynarsak

Tarihi gecen gidalan tiketirsek

Islak zeminde oyun oynarsak

Pencere ve balkonlardan sarkarsak

Evdeki camasir suyu, tuz ruhu, deterjan gibi madde-
lere dokunursak

Ocakta pisen yemege dokunursak
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Adr:
Soyadi:
No:

A. Asagida okul yolunda karsilasabilecegimiz bazi durumlar verilmistir.
Bu durumlarda yapmamiz gerekenleri numara vererek eslestirelim.

] Okul yolunda tanimadigi-

miz biri bize yiyecek ver-
mek isteyebilir.

2 || Okul cikisinda tanimadi-

gimiz birisi arabasliyla bizi
eve goturmek isteyebilir.

@ Evimizde kimse yokken ar-
kadaslarimiz  “Sizin evde
kimse yok, size gidelim
oyun oynayalim” diyebilir.

.

4 Arkadaslarimiz okuldan
kacip, gezmeye gidelim
diyebilir.

@ Okul ¢ikisinda komsumuz;
“Seni bize gotlreyim, ar-
kadasinla &devlerinizi ya-
parsiniz.” diyebilir.

(&
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8

“Hayir, olmaz. Evde kimse
yokken gelemezsiniz.” de-
rim.

Arkadaslarima okuldan ka-
cIp gezmeye gitmenin dog-
ru bir davranis olmadigini
soylerim. Onlarla bir daha
arkadaghk yapmam.

8

“Hayir, alamam.” derim

“Hayir, gelemem. Sizi ta-
nimiyorum.” derim.

“Hayir gelemem. Anne-
min haberi yok.” derim.




B. Asagidaki ifadeleri okuyalim. Dogru olanlarin basina “D”, yanlis
olanlarin basina “Y" yazalim.

( Tanidigimiz insanlar da bazen istemedigimiz 6nerilerde bulunabilir.

( Kot aliskanliklar olan kisilerle arkadaslk yapmamaliyiz.

( Yasam ve egitim hakkimizi tehlikeye sokabilecek her oneriyi etkili bir
sekilde reddetmeliyiz.

( Tanimadigimiz birisi bizi cagirdiginda yanina gitmeliyiz.

( Okul yolunda karsilastigimiz kisilerle gerektiginde kavga etmeliyiz.

( Tanimadigimiz birisi hosumuza gitmeyen birsey soylediginde hizla
yanindan uzaklasmali, 1srarci olursa bagirmaliyiz.

( Tanimadigimiz insanlarin verdigi yiyecekleri kabul etmemeliyiz.

() Ailemiz ve kendimiz hakkinda bilgileri sosyal medyada paylasmamaliyiz.
( Sosyal medyada tanimadigimiz insanlarla konusmamaliyiz.

( Bir yere giderken ailemizden izin almaliyiz.

( Tanimadigimiz insanlar evimize davet edebiliriz.

( Hosumuza gitmeyen davranigslarda bulunan kisileri mutlaka ailemize
soylemeliyiz.
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Adr:
Soyadi:
No:

A. Asagidaki resimlerde gériilen dogal afetlerin isimlerini ve bu dogal
afetlerden korunma yollarini yazalim.

Dogal afet:

Korunmak icin neler yapmaliyiz?:

Dogal afet:

Korunmak icin neler yapmaliyiz?:

B. Asagidaki ifadelerden dogru olanlarin basina “D”, yanlis olanlarin
basina “Y"” yazalim.

Deprem sirasinda panik yapmayalim.

Deprem sirasinda merdivenlerden, asansorlerden, pencerelerden uzak
) duralm.

Sarsinti bitmeden binayi terketmeyelim.

Deprem sirasinda 6nceden belirledigimiz, sabitlenmis esyalarin yanin-
) da “Cok, kapan, tutun.” seklinde duralim.

Depremin ne zaman olacagini bilebiliriz.

Deprem, can ve mal kaybina yol agmaz.
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C. Verilen gérseller icinden glivenli oyun yerlerini bulup isaretleyelim.

D. Asagidaki bosluklari uygun kelimelerle dolduralim.

oyun kask tasit
guvenli kosmamaliyiz hiz
»> Bisiklet, kaykay, paten gibi araglari trafiginin olmadigr yer-

lerde stirmeliyiz.

»> Kaykayla kayarken basimizi korumasi amaciyla takariz.

»> Oyun oynamak igin alanlan secmeliyiz.

»> Bisiklet, kaykay, paten gibi araclari kullanirken yapma-
malyiz.

»> Oyun alani disina kacan oyun araclarinin pesinden

»> Park, okul bahcesi, spor alanlari yerleridir.
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1. Asagidaki 6grencilerden hangi-
sinin davranisi yanhstir?

A. |
Tanimadigim birisi
(QL@ bana seker ve cikolata
verirse almam.

B. ﬁ
s » Okul yolunda tanima-
AA  digim birisi beni cagi-
rirsa yanina giderim.

C. O
& »)| Tanimadigim  kisilere
>

ev adresimi sdylemem.

2. Asagidaki trafik isaretlerinden
hangisinin anlami yanhs veril-
mistir?

A.
A =  Yaya gecidi

B.
=>  Park edilebilir

C.

—> Bisiklet giremez
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Adr:
Soyadi:
No:

3. |. Trafik kazasi

Il. Elektrik carpmasi

1. Yanma

Yukaridakilerden hangisi evde
yasanabilecek kazalardan biri

degildir?

Al B. Il C. 1l

ilk olarak
aranmalidir.

. Yangin esnasinda

Ciimlesinde bos birakilan yere
ne yazilmahdir?

B. doktor
C. itfaiye

A. polis

Yukaridaki goérsellerden hangisi
bir dogal afet degildir?

Al B. Il C. 1l



Tanimadigimiz bir kisi sa-
nal ortamda ev adresimizi
isterse vermemeliyiz.

Sanal ortamda tanimadi-
gimiz bir kisi bizle konus-
mak isterse konusabiliriz.

Karnimiz ¢ok aciktiginda
tanimadigimiz bir kisi si-
mit verirse almaliyiz.

Tablodaki ifadelerden dogru
“D", yanhs olanlara “Y" yazar-
sak nasil bir tablo olusur?

A. D B. D C. v
D Y Y

Y Y D

. Ozel yerlerimize .................. ve

............ gorevlileri disinda kimse
goremez.

Cimledeki boslugu sirasiyla
hangi ifadelerle tamamlama-
miz uygun olur?

A. dilemiz - saghk
B. ailemiz - okul
C. arkadaslarimiz - komsularimiz
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Baskalarinin ilaglarnni  kullan-
mamaliyiz.

Bisiklete binerken kask, dizlik
takmaya gerek yoktur.

Trafikte guvenli gecis yerlerini
kullanmaliyiz.

Tabloda giivenligimiz icin uy-
mamiz gerekenlerden bazilari
verilmistir.

Hangi renkte gosterilen ifade
yanhstir?

A.

(4
a1
Yukaridaki isaretin anlami ne-

dir?

A. Ust gecit
B. Acil cikis
C. Yaya yolu




itfaiye

1| 177

Orman yanginlari

Sosyal yardm ve

I 185 dayanisma hatti

Yukaridaki tablonun kac numa-
rali bélimiinde bilgi yanlishgi
yapilmistir?

Al B. Il C.

. Bir kaza ya da acil bir durum
meydana geldiginde nasil dav-
ranmamiz gerektigini bilmemiz
onemlidir.

Asagidakilerden hangisini acil
durumlarda yapmamiz gere-
kenlerden biri degildir?

A. Agir kazalarda saglk gorevlile-
rinden yardim istemeliyiz.

B. Acil durumlarda aramamiz
gereken telefon numaralarini
bilmeliyiz.

C. Hdfif kazalarda yaraliyr dokto-
ra gétirmememize gerek yok-
tur.
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Adr:
Soyadi:
No:

3. Asagidaki ifadelerden hangisi

yanhstir?

A. Tanimadigimiz ama iyi niyetli
gibi gorinen kisilerin bize za-
rar verecegini unutmamaliyiz.

B. Tanimadigimiz kisilerle konu-
sabiliriz.

C. Tanimadigimiz kisilerin verdigi
yiyecek ve icecekleri almamali-

yIZ.

. Kazalara neden olmamak icin

asagidakilerden hangisini yap-
mamaliyiz?

A. Kesici aletler ile oynamamali-

yiz.

B. Elektrikli arac ve gerecleri kul-
lanirken dikkatli olmaliyiz.

C. Yuksek raflardan bir sey almak
icin tabureye cikmaliyiz.



5. Trafigin duzenli islemesi icin ko-

nulan kurallara denir.

Yukaridaki bosluga asagidaki-
lerden hangisi yazilmalidir?

A. trafik kurallari

B. yazili kurallar
C. s6zlG kurallar

. Asagidakilerden hangisi guvenli
gecis yerlerinden biri degildir?
A. Alt gecitler

B. Yol kenarlari
C. Okul gecidi

. Asagidaki davraniglardan han-

gisi yanlistir?

A. Geceleri araglarin bizi gérmesi
icin acik renkli giyinmeliyiz.

B. Karsidan karsiya gecerken
yaya gecitlerini kullanmaliyiz.

C.Yaya kaldirmmin olmadig

yerlerde yolun sagindan yuri-
meliyiz.
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8.

|. Trafik akigini saglamak

Il. Can ve mal glvenligini sagla-
mak

[1l. Yollar suslemek

Yukaridakilerden hangisi tra-
fik isaret ve levhalarin kullanim
amaci degildir?

Al B. Il C. 1l

Trafik polisi sadece arac-
lari yonlendirir.

Trafik isaret ve levhalar,
trafigi dizenlemek ama-
ciyla kullanilr.

Karsiya gecislerde glven-
ligimiz icin alt ve Ust gecis-
leri kullanmaliyiz.

Yukaridaki tabloda dogru bilgi
veren ciimleler “D”, yanhs bilgi
veren ciimlelere "Y" dersek tab-
lonun goriiniimi nasil olur?

Aly B.[y C.[p
D Y D
D D Y




DERS NOTLARIM

\.

Ulkemizde bulunan yerlesim yerleri il, ilce ve kéydir. Yerlesim yerleri
olusturulurken nifusu dikkate alinir. Yerlesim yerlerindeki yoneticiler biz-
lere hizmet ederler. Toplum olarak bircok ihtiyacimizin karsilanmasinda
ve sorunlarin ¢éziimiinde yardimer olurlar. Ulkemizdeki en buyuk yerel
yonetim ildir. ili vali yonetir. ilden sonra ilce gelir. ilceyi kaymakam yéne-
tir. icelerdeki yerel yoneticiler belediye baskanlaridir. Belediye baskanlari
bizim oylarimizla secilir. ilcelerden sonra kéy gelir. Kéyt muhtar yonetir.

N\

Cumbhuriyet yonetimi, halkin kendisini yonetecek kisileri kendisinin sec-
mesidir.

Cumbhuriyeti korumak her vatandasin milli gérevidir. Cumhuriyetimi-
zi gtclendirmek icin yurdumuzu sevmeliyiz, derslerimizde basarili olmak
icin cok calismaliyiz. Ulkemize karsi sorumluluklarimizi yerine getirmeliyiz.
Bilim ve sanata 6nem vermeliyiz ve kendimizi bu alanda gelistirmeliyiz.
Bilimsel ve teknolojik gelismeleri takip etmeliyiz. Turk halki olarak cum-
huriyetimize ve Atatiirk devrimlerine sahip cikmaliyiz.

.

Ulkemiz tarihi ve dogal giizellikleri bakimindan cok zengindir. Periba-
calari, Pamukkale Travertenleri, Diden Selalesi, Van Go6lu dogal guizel-
liklerimizden bazilardir.

Ulkemiz pek cok medeniyete ev sahipligi yaptigi icin bircok tarihi eser
barindirir. Atalarimizdan bizlere kalan camiler, képriler, cesmeler, han-

lar, hamamlar tarihi gtizelliklerimizi olusturur. Sultanahmet Cami, Stime-
la Manastiri, Ayasofya, Selimiye Cami tarihi eserlerimizden bazilardir.

Tarihi ve dogal guzelliklerimizi korumali ve yasatmaya calismaliyiz.

~\

e

-

Bizlerin ailemize oldugu gibi Glkemize karsi da goérev ve sorumluluklari
vardir. Yasalara uymak, kamu mallarina zarar vermemek, yerlere ¢op
atmamak, gevreyi temiz tutmak, dogal kaynaklarimizi korumak tlkemize
karsi sorumlulugumuzdur. Askere gitmek, secimlerde oy kullanmak, vergi
vermek ise gorevimizdir.
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Kamu mali, sahibi devlet olan, halkin ortak yararina sunulan mallardir.
Okullar, hastaneler, képruler, parklar, kara ve demir yollari, tineller, ca-
miler, toplu tasima araclari, otobus duraklar, turistlik, kiltirel ve sanatsal
yap! ve eserler kamu mali yani devlet malidir. Ortak kullandigimiz kamu
mallarini korumak ve sahip cikmak hepimizin gorevidir.

| J

Bir milleti millet yapan en temel 6zelliklerinden biri de dayanismadir.
Mill7 birlik ve beraberliktir Glke olarak karsilastigimiz glcliuk ve zorluklarla
birlikte micadele etmektir. Bugtine kadar Glkemizin dismanlardan temiz-
lenmesinde, dogal afet ve depremlerde, salgin hastaliklarda millet olarak
hep el ele verdik. Millt birlik ve beraberlik sayesinde gecmisten glinimuize
bir cok zafer kazandik. Son olarak 15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
GUnu’'nde millet olarak buyutk bir zafer 6rnegi gosterdik.

insanlar savas, salgin hastalik, cesitli dogal afetler ve ekonomik neden-
lerle baska tilkelere gé¢ etmek zorunda kalababilirler. Ulkemizde, kendi
Ulkelerinden cesitli nedenlerle gog etmis insanlar yasamaktadir. Bu in-
sanlar Glkemize uyum saglamada bazi sorunlar yasamaktadir. Barinma,
dil ve ekonomik sorunlar bunlardan bazilaridir. Bu sorunlarin asilmasin-
da bize dusen gorevler vardir. Mesela lGlkemize savas nedeniyle gelmis
Suriyeli kardeslerimiz vardir. Bu misafirlerimize karsi hosgorult olmaliyiz.

Gerektiginde yardim elini uzatmaliyiz.
\. J

( )

Ulkemizin kurtaricisi ve cumhuriyetin kurucusu énderimiz Atatiirk’iin
kisilik 6zelliklerinden bazilari sunlardir;

Vatansever, zeki ve ileri gorusli, lider, disiplinli, kararli, yenilikci, sanat-
severdir. Ulkesinin ve milletinin c¢ikarlarini her zaman en 6nde tutan bir
liderdir. Ayni zamanda cocuklara ve genclere cok 6nem verirdi.

- J

Gecmisten glinimuze yaptigi calismalarla, biraktigr eserlerle ve yaptig
kahramanliklarla adini tarihe yazdiran Turk buyutklerimiz vardir. Bunlar-
dan bazilari; Mehmet Akif Ersoy, Vecihi Hiurkus, Engin Arik, Nene Hatun,

Cahit Arf, Jale inan‘drr.
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Adr:
Soyadi:

///' No:

A. Asagida numaralandirilarak verilen kavramlari anlamlari ile esles-

tiriniz.
0
K6y ya da mahallenin yasalarla be- \H KAYMAKAM ]
lirtilmis islerini yaritmek Gzere, se-
cimle goreve getirilmis kimselerdir.
2
Bir ilcenin genel yonetiminden sorumlu, ( MUHTAR ]

ilcenin en buyuk yonetim gorevlisidir.

Bir ilde isleri hikimet adina yoneten
en yetkili yoneticidir.

©

Secimle goreve gelen ve belediye 6r-
gutinl yoneten kimselerdir.

15,

VALI ]

Muhtarlik ile yonetilen ve sinirlar belli

olan en kucuk yerlesim birimidir.

ILCE ]

llden sonra gelen, kaymakam tara-
findan yonetilen, kdyden buytk yer-
lesim yeridir.

©

KOY j

Y Or OO 000

\J

Nufusunun cogu ticaret, sanayi, hiz-
met veya yonetimle ilgili islerle ugra-
san, genellikle tarimsal etkinliklerin
olmadigi yerlesim alani, kentlerdir.

U\ T\
©

S,

BELEDIYE
BASKANI
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B. Asagidaki ciimleleri kartlarda verilen kelimelerden uygun olanla-

riyla tamamlayalim.

»

»

»

»

»

»

Yerlesim yerleri olusturulurken bélgenin ...

kate alinir.

Yerlesim yerlerindeki yoneticiler bizlere ...

Muhtarliklar ... ve

rak ikiye ayrilir.

Wi yOnetir.
............................ bizim oylarimizla secilir.
Ulkemizde ... . tane il vardir.
Bos birakilan yerleri dolduralim

............. ederler.

muhtarliklar ola-

Ulkemin adi:

Yasadigim ilin adi:

Yasadigim ilcenin adr:

Yasadigim mahallenin adr:

Yasadigim koéyan adr:




Adr:
Soyadi:
No:

A. Cumbhuriyetin getirdigi yenilikleri gorseller ile eslestirelim.

Kadinlara secme ve secil-
me hakki getirildi.

Yeni Turk alfabesi kabul
edildi.

Egitimde kiz - erkek esitli-
gi saglandi.

Yeni olculer kabul edildi.

Soyadi Kanunu kabul
edildi.

B - R P
0 l - Hond
NDFUS RUVIYET cUzoANL i, . %"

. L

: R

2 TGN -
- ot

NUFUS 993814 numaralh nifus kegidi — Aile ismi: Ata-
KAGIDI  tirk. Adi: Kemal. Dogum farihi: 1881.... Bu nifus

Yeni ve modern kiyafetler

kabul edildi.
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B. Cumhuriyetimizi korumak, gelistirmek ve giclendirmek icin yap-
mamiz gerekenleri isaretleyelim.

( ) Bilime ve sanata 6nem vermeliyiz.

( Cok fazla oyun oynamaliyiz.

( Insan haklarina saygili olmaliyiz.

) Atatirk ilkelerine bagh kalmaliyiz.

( _) Bilimsel ve teknolojik gelismeleri takip etmeliyiz.
) Cevremizi korumaliyiz.

( Ulkemize karsi sorumluluklarimizi yerine getirmeliyiz.
( Derslerimize cok calismaliyiz.

( ) Tuketime 6nem vermeliyiz.

() Yeniliklere acik olmaliyiz.

() Teknolojik Giriinleri daha fazla kullanmaliyiz.

C. Cumbhuriyetimizi guclendirmek icin neler yapmaliyiz? Bos birakilan
yerlere yazalim.

( B
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Adr:
Soyadi:

/// No:

A. Asagida lilkemizdeki dogal gilizelliklere ve tarihi yerlere ait fotog-
raflar verilmistir. Bunlarin isimlerini ve hangi ilimize ait oldugunu
arastirip yazalim.

B. Asagidaki tarihi mekénlarin fotograflari verilmistir. Bu yerlerin
gecmiste hangi amacla kullanildigini yazalim.
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C. Ulkemizin gelismesi ve giiclenmesi icin iizerimize diisen gérevleri isa-
retleyelim.

PR
) Gevremizi temiz tutmaliyiz.

PR

- Canlilarn korumaliyiz.

PR

) Yasalara uymaliyiz.

PR

) Yerlere ¢c6p atmamaliyiz.

PR

_ ) Odamizi toplamaliyiz.

PR

- Dogal kaynaklarimizi korumaliyiz.
PR

Sinifimizda ve okulumuzda esyalara zarar vermemeliyiz.

Kisisel esyalarimizi 6zenli kullanmaliyiz.

Kaltarel degerlerimizi koruyup sahip citkmaliyiz.

D. Asagida vatandas olarak tilkemize karsi yapmamiz gerekenler verilmis-
tir. Bunlarin numaralarini goérev ya da sorumluluk olmalarina gore ilgili
kutuya yazalim.

n Askerlik yapmak B Secimlerde oy kullanmak
a Vergi vermek G Kanunlara uymak
a Yerlere ¢cop atmamak Isini en iyi sekilde yapmak

a Cevreyi temiz tutmak

Gorevlerim Sorumluluklarim
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Adr:
Soyadi:

/,_/// No:

A. Asagidaki gorsellerden kamu mallari olanlar isaretleyelim.

B. Asagidaki ifadelerden dogru olanlarin basina “D*, yanhs olanlarin
basina “Y” yazalim.

O Camiler, okullar, otobus duraklar kamu mali degildir.

C ) Kamu mallarinin ve ortak yasam alanlarinin korunmasinda bizlere
onemli sorumluluklar duser.

\ > Evimiz ve evimizin esyalar kamu malidir.

C ) Kendi 6zel esyalarimiza gosterdigimiz 6zeni kamu mallarina ve or-
tak yasam alanlarina da géstermeliyiz.
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C. Gorsellerde kamu mallarini yanhs kullananlari isaretleyelim.

D. Asagida kamu mallari ile ilgili 6rnek bir slogan verilmistir. Biz de
slogan olusturup afis hazirlayalim, aciklayalim.

Ornek slogan:

Kamu mallan hepimizin, onlara zarar vermeyelim!

Afisim

Sloganim:
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Adr:
Soyadi:
No:

A. Asagidaki kartlarda yazili olan kelimeleri kullanarak bos birakilan
yerleri uygun sekilde dolduralim.

»

24

24

»

Canakkale Savasi’nda, Kurtulus
Savasi’nda ve 15 Temmuz'da
vatanina sahip ¢ikan Turk Mille-
ti hangi duygu ve dusitncelerle
hareket etmis olabilir? Yazalim.

darbelere iradesine ozgurligine

15 Temmuz 2016 Canakkale

Vatanimiz glnu, tarihin kaydettigi en
blyUk ihanet girisimiyle karsi karsiya kaldi.

Aziz milletimiz Glkesine, ve
kararli bir sekilde 15 Temmuz 2016 giini sahip ¢ikt.

15 Temmuz ‘de yazilan Milli Micadele’de tekrar
eden bir destanin devamidir.

Milyonlarca isimsiz kahramanin cani pahasina miicadele etti-
gi bu gunde, milletimiz sehit olmus, gazi olmus ama ulkesini
teslim etmemistir.

@ Omer Halis Demir kim-
dir? Arastirip yazalim.
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B. Asagida numaralandirilarak verilen kavramlar ile anlamlarini esles-
tirelim.

1 Siyasal nedenlerle UGlkesinden kacip ya da
ool ayrilip bir baska tlkeye siginan kimse

Bir bireyin, bir kurulusun toplumun yararina

siginmaci calismalar yapmasi

Siyasal, toplumsal ya da ekonomik neden-

3 | uluk lerle bireylerin ya da topluluklarin bulunduk-
S0syal sorumidiu lari yeri birakarak, baska bir tGlkeye gitmesi

4 Misdafirlerine iyi davranan, onlari iyi agirla-
misafirperver yan ve kendisine misafir gelmesinden hos-
lanan

C. Asagidaki ifadelerden dogru olanlarin basina “D*, yanlis olanlarin
basina “Y" yazalim.

O Ulkelerinden zorunlu olarak gég etmis 6grencilere yardim etmeliyiz.

Ulkesinden gé¢ ederek baska tilkeye gelmis kisilerin mutlaka geldigi
Ulkenin dilini 6grenmesi gerekir.

O Turk milleti misafirperver bir millettir.
O Ulkemizden cesitli nedenlerle gég etmis insanlar yoktur.

O Turk toplumunda yardimlagsma ve dayanisma yoktur.

D. Cesitli nedenlerle baska bir tilkeye go¢ eden insanlarin yasayabile-
cegi sorunlari isaretleyelim.

) Dil sorunu ) Oyun oynayabilme

) Barinma () Farkh bir kiiltiire alisma
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Adr:

Soyadi:
No:
A. Ataturk’an kisisel ozelliklerini isaretleyelim.
O ileri gorusludur. O Zeki ve caliskandir.
O Kararsizdir. O Sanatseverdir.
() Algak génilli ve hosgériiludr. () idedlistir.
O Sabirli ve disiplinlidir. O Sanatseverdir.

O Acelecidir. O Planhdir.

Asagidaki noktali yerlere uygun kelimeleri yazarak cimleleri tamam-
layalim.

»> M. Kemal Atattrk’Gin Kurtulus Savasi’nda ve sonrasinda Turk milleti

tarafindan lider kabul edilmesinin sebebi ozel-
likleridir.

»> Ataturk ve idi.

»> Atatirk ve sanata énem verirdi.

»> Ataturk yeniliklere acik ve biriydi.

»> Caliskanhigr ve iyi distntp hareket etmesi sa-

yesinde Turk milletini bagimsizligina kavusturdu.

89



C. Atatirk’in bazi kisisel 6zellikleri ile s6zleri verilmistir. Buna gore
sozleri ile yansittigi kisisel 6zellikleri bulmacaya yerlestirelim.

n “Akil ve mantigin halledemeyecegdi mesele yoktur.”

“Yolunda yurtyen bir yolcunun, yalniz ufku gérmesi kafi degildir.
Muhakkak ufkun 6tesini de gérmesi ve bilmesi lazimdir.”

a “Egemenlik kayitsiz, sartsiz milletindir.”

a “Sanatsiz kalan bir milletin, hayat damarlarindan biri kopmus de-
mektir.”

B Memleket kesinlikle cagdas, medeni
ve yenilesmis olacaktir. Bizim icin bu
hayat davasidir. Butin fedakéarligimi-
zin verimli olmasi buna baghdir.

V3 G “Yurtta sulh, cihanda sulh.”

+_|
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Adr:
Soyadi:
No:

A. Ulkemize katkida bulunmus kisileri ve katki sagladiklari alanlari
yazalim.

Aziz Sancar

Nuri Demirdag Gazi Yasargil Jale inan

B. Asagidaki bilgilerden dogru olanlara “D”, yanhs olanlara “Y*
yazalim.

() Planli ve duzenli calismalari sonucu tlkemize katkida bulunan birgok

— bilim insani vardir.

~ ) Nuri Demirdag, Turkiye’de demiryollari insaatinin ilk muteahhit-
— lerindendir.

") Nene Hatun, Serife Baci, Halide Edip Adivar, Halime Cavus Kurtu-
— lus Savasi’nda ki kadin kahramanlarimizdandir.

") Jale inan, Turkiye Cumhuriyeti tarihinin ilk kadin kahramanlarin-
— dandrr.
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C. Bulus yapmak icin belirli asamalar gerekir, bu asamalari arastira-
lim, bu asamalara dikkat ederek bosluklari tamamlayalim.

Bir ihtiyag belirleyelim.

Belirledigimiz ihtiyaca gére yeni bir fikir Gretelim.

Belirledigimiz ihtiyaca yonelik daha énce hangi bulus yapilmis yazalim.

Tasarladigimiz Grinin nerede kullanacaginizi yazalim.

Tasarladigimiz Grandan yararlarini yazalim.

D. Asagidaki bosluklara bilim insaninda bulunmasi gereken 6zellikler-
den dort tanesini yazalim.

Bilim insaninda
bulunmasi gereken
ozellikler
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1.

|. Engin Ark - Halter Dunya
Sampiyonu

Il. Nene Hatun - Kurtulus Savasi
Kahramani

1. Vecihi Harkus - ilk ucak tasa-
rimcisi ve ureticisi

Yukarida Ulkemize katki sagla-
mis kisiler ve katki sagladiklari
alanlar eslestirilmistir.

Hangi eslestirme yanhistir?

Al B. Il C.

. Asagidakilerden hangisi Ata-

turk’un kisilik 6zellikleri arasin-
da yer almaz?

A. Sanatsever
B. idealist
C. Umitsiz

. Milli birlik ve beraberlik, milletge

birligi, bir arada yasamay! ve bi-
tinlagu belirtir.

Bu aciklamaya gére asagidaki-
lerden hangisi séylenemez?

A. Milletlerin milli birlik ve bera-
berlige ihtiyaci yoktur.

B. Milli birlik ve beraberlik huzur
ve glvenligi saglar.

C. Birlik ve beraberlik icinde olan
ulkeler gucludur.
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Adr:
Soyadi:
No:

4. * Kaymakamlar secimle is basi-

na gelir.

M Belediye baskani secimle is
basina gelir.

® Ulkemizde yoneticiler ya dev-
letimiz tarafindan gorevlen-
dirilir ya da secimle is basina
gelir.

Yukarida verilen bilgilerden
hangisi yanhstir?
A B B. % c.o

. Asagidaki ozelliklerden hangisi

bilim insaninda bulunmasi ge-
reken bir 6zellik degildir?

A. Sabirli

B. Kararli
C. Aceleci

. A Van Gdlu

B Nemrut Dagi
® Ayasofya Camii

Yukaridaki sembollerle ifade
edilen yerlerden hangisi tilkemi-
zin dogal giizellikleri arasinda

sayilmaz?

A A B. N c.o



7. Ulkemizde cesitli nedenlerle ul-
kesinden go¢ etmis insanlar var-

dir.

Asagidakilerden hangisi insan-
larin gé¢ etme nedenlerinden

biri degildir?
A. Savas

B. Eglence
C. Hastalik

. Cesitli nedenlerle go¢ eden in-
sanlar tlkemizde bazi sorunlar
yasamaktadirlar.

Asagidakilerden hangisi bu so-
runlar arasinda sayilamaz?

A. Dil sorunu
B. Barinma sorunu
C. Gezme ve eglence

. Asagidakilerden hangisi lke-
mize go¢ etmis insanlarin karsi-
lastiklari sorunlara ¢6ziim yolu
olamaz?

A. Onlarla oyun oynamamaliyiz.
B. Yardim icin sosyal projelerde
yer almalyiz.

C. Onlara derslerde yardimci ol-
maliyiz.

94

10.

11.

12.

okul

cami

"
<

képri

Yukaridakilerden hangileri ka-
mu mahdir?

A. ev - okul - cami
B. okul - cami - képri
C. okul - ev - képru

e Akilc

e Kararl

e Caliskan
e Sanatsever
e Inatc e ileri goruslu

Yukaridakilerden kac¢ tanesi

Atatirk’tiin  kisisel ozellikleri
arasinda sayilir?

A 6 B.5 C. 4
Okullar, camiler kamu
malidir.

Kamu mallarini istedigi-
miz gibi kullaniriz.

Otobus duraklarina yazi
yazabiliriz.

Yukaridaki tabloda dogru olan
ifadeler “D”, yanlis olan ifade-
leri “Y"” dersek tablonun gori-
nimu nasil olur?

A. D B. D C. Y
Y D D
Y Y D




1. Asagidakilerden hangisi

milli

birlik ve beraberlik duygusu

icinde kutladigimiz gunlerden

biri degildir?

A. 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve
Cocuk Bayrami

B. 15 Temmuz Demokrasi ve
Mill7 Birlik Gana

C. Ogretmenler Ginii

Atatirk ilkelerine bagh
kalmalyz.

Bilime 6nem vermeliyiz.

Ulkemiz padisahlikla yo-
netilmelidir.

Yukaridaki tabloda cumhuriye-
timizi korumak ve guglendirmek

icin yapmamiz gerekenler yazili-
dir.

Dogru bilgilere “D*, yanhs bilgi-
lere “Y" yazarsak tablonun go-
ranimi nasil olur?

Alp B.| b C. Y
Y D Y
D Y D
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Adr:
Soyadi:
No:

3. Asagidaki ifadelerden hangisi

yanhstir?

A. Okul ve okulun esyalan o&zel
mulkiyettir.

B. Ozel esyalarimiza gésterdigi-
miz 6zeni ortak yasam alanla-
rina da géstermeliyiz.

C. Kopruler, hastaneler, parklar
kamu malidr.

. Asagidakilerden hangisi ilke-

mize karsi sorumluluklarimiz-
dan degildir?

A. Cevreyi temiz tutmak

B. Kanunlara uymak

C. Kisisel esyalarimizi temiz kul-
lanmak

. Kutu kutu odalar.

icinde ne guizel oyuncaklar.
Kitaplar oyun oynar,

Sarki soylerler,
Ogretmenler cocuklar.

Yukaridaki bilmecenin cevabi
bir kamu malidir.

Buna goére bilmecenin cevabi
nedir?

A. Okul
B. Park
C. Cami



7.

demir
yollar
I Il
firinlar kopraler
Cicegin hangi yapraginda

kamu mali yazili degildir?

Al B. Il C. 1l

|. Ulasim hizmetlerini yerine ge-
tirir.
Il. Nikah islemlerini yapar.
lll. Hastaneler acar.

Yukaridakilerden hangileri be-
lediyenin hizmetlerinden degil-
dir?

Al B. Il C.

“Cevre temizlik vergisi
6deyecegim.”

Elif Hanim’in bu isi ya-
pabilmesi icin asagida-
ki yonetim birimlerinden hangi-
sine basvurmalidir?

A. Kaymakamlik
B. Belediye
C. Vdlilik
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9. % Ibrahim Calli - Ressam

A Zihni Derin - Ziraat Mihendisi
® Jale inan - Matematikgi

Yukarida ulkemize katkida bu-
lunmus bilim insani ve katki sag-
ladigr alanlar eslestirilmistir.

Yapilan hangi eslestirme yanlis-
tir?

A x B. A c.o

10.Asagidakilerden hangisi bilim

insaninin Ozellikleri arasinda

sayilamaz?

A. Planli ve duzenli calisip basarili
olurlar.

B. Cok para kazanmak icin icat
yaparlar.

C. Merakli ve iyi bir gézlemcidir-
ler.

11.3% Cadde ve sokaklarin temizlen-

mesi

¥* Elektrik, su, dogal gaz ihtiyac-
larini saglamak

Yukarida verilen gorevleri asa-
gidakilerden hangisi yapar?

A. Vdli
B. Belediye Baskani
C. Kaymakam



insanlarin hayatini strstirmeleri icin bitki ve hayvanlara ihtiyaci vardir.
insanlar hayvanlardan beslenmelerinde, giyinmelerinde, barinmalarinda
faydalanirlar. Kimi hayvanlarin glictinden yararlanilirken, kimi bazi zararli
canlilardan bizleri korur. Ayrica kus, kedi, képek, balik gibi hayvanlar bize
arkadaslk eder, cevremizi gizellestirir.

Bitkiler Dinya’mizin stst guzelligidir. Canlilarin yasamasi icin gerekli
olan temiz havayi saglarlar. Bitkiler insan ve hayvanlarin besin kaynakla-
ndir. Sebze ve meyvelerden yasamamiz icin gerekli olan vitaminleri aliriz.
Bitki tohumlarini da insan ve hayvanlar icin 6nemli besin kaynagidir.

- J

Ulkemiz dért mevsim gtinesi goren iklim kosullarina sahiptir. Bu neden-
le cok farkli sebze ve meyveler yetisebilmektedir. Bugday, arpa, misir gibi
tahillar kurak iklimde yetisen bitkilerdir. Ulkemizde de en fazla uretilen
tanm Urinleridir. Fasulye, nohut gibi baklagiller yine kurak iklimi seven
bitkilerdir. TGtln, pamuk, seker pancari gibi sanayi bitkileri sicak ve nemli
bélgelerde yetistirilir. Sebze ve meyveler her iklim kosulunda yetismez.
Elma ve UGzim Ulkemizde her bélgede yetisen en fazla Uretilen meyve-
lerden bazilaridir. Turunggiller sicak ve nemli gliney bolgelerinde yetisir.
Cay, kivi gibi Grtnler yagish nemli kuzey boélgelerde yetisir. Sebzeler her
bélgede yetismekle birlikte daha cok gtiney bolgelerde seracilik yapilarak
yetistirilmektedir.

( A

Bilindigi gibi kuzey, gliney, dogu ve bati bizim ana yénlerimizdir. Yénu-
muzU bulmak icin pusuladan yararlaniriz. Pusulanin renkli ucu daima ku-
zeyi gosterir. Pusulanin olmadigi ortamlarda yénleri bulmak icin dogadan
faydalaninz. Gines'in dogdugu yon doguyu, battigi yon batiyr gosterir.
Geceleri Kutup Yildizi'na bakarak yonimuza bulabiliriz. Kutup Yildizi da-
ima kuzeyi gosterir. Agac govdelerindeki yosunlar, karinca yuvalari, cami
minarelerinin kapilar, mezar taslari, yere dikilen cubuklarin gélgeleri de

dogal yon bulma yontemlerinden bazilaridir.
. J
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Insanlarin gevreye olumlu ya da olumsuz bircok etkisi vardir. Insanlarin
cevreye olumsuz etkilerinden bazilari sunlardir.

* Dogayi kirletirler.

* Ormanlari yok ederle.

* Sularn kirletirler.

* Akarsularin yonlerini degistirirler.

* Ev yapmak igin tarim arazileri ve ormanlara zarar verirler.

insanlarin cevreye verdigi zararlar sonucunda bircok bitki, ve hayvan
nesli tikenmektedir. Ulkemizde kelaynak kuslari, telliturna, alageyik gibi
hayvanlarin nesli tehlike altindadir.

insanlarin cevreye olumsuz etkileri oldugu gibi olumlu ekileri de vardir.
Son yillarda insanlarin cevre ve dogal hayati koruma konusunda daha
bilincli olduklar gértlmektedir. Bu nedenle agaclandirma calismalari art-
mistir. Geri déntsim 6nem kazanmistir. Hayvanlara koruma konusunda
insanlar 6nemli adimlar atmislardir. Balik ciftliklerinde retilen baliklar
akarsulara ve gollere birakilmaktadir. Milli parklar olusturularak yaban
hayati koruma altina alinmistir.

Dogal cevremizi korumak icin hepimizin Gzerine diisen gorevler vardir.
Su, hava, toprak gibi dogal kaynaklarimizi temiz tutmaliyiz. Cevreye za-
rar verecek kimyasal maddelerin, deodorantlarin kullanimini azaltmaliyiz.
Geri donusime 6nem vermeliyiz. Ormanlarimizi korumali ve agaclan-
dirma ¢alismalarini artirmaliyiz. Cevremizi koruma konusunda goénullu-

caligmalar yapan bircok sivil toplum kurulusu vardir. Bunlardan bazilari
\ TEMA, CEVKO, CEKUL'dir

s

Geri donlUsum, tekrar degerlendiriime imkani olan Grinlerin cesitli is-
lemlerden gecirilerek kullanilir héle getirilmesi islemidir. Kagit, plastik,
cam, pil, metaller, cesitli elektronik atiklar geri déntisimi olan maddeler-
dir. Geri dontsum dogal kaynaklarimizi korur. Cevre kirliligini azaltir. Geri
donltstm ile atik ¢op miktarininin azaltilmasi hedeflenmektedir. Ayrica
Ulke ve aile ekonomisine 6nemli katki saglamaktadir.

&
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DOGADA HAYAT

A. Tabloda verilen hayvanlarin insanlar icin fayda sagladigr alanlari
isaretleyelim.
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Sicagi cok severim. Gu-
ney bolgelerde yetistiririm.
Meyvelerim hem tatli hem
tuzludur.

Ulkemizde en c¢ok yetisen
meyvelerden biriyim. He-
men hemen her bdlgede
yetisirim.

Sicak ve kurak iklimlerde
yetisirim. Kurabiye, pasta
olup midenize girerim.

B. Kendileri hakkinda bilgi veren uriinler ve gorsellerini eslestirelim.
Uriinlerin numaralarini bilgilerinin yanlarina yazalim.

Sicak ve kurak iklimi cok
severim. Kiyafetlerinizin bir
cogu benden uretilir.

Nemli ve yagish bolgelerde
yetisirim. Yaz kis icilirim.

Olgunlasmam icin sicaga
ihntiyacim vardir. Hem cerez
olarak sevilir, hem de yag
uretiminde kullaninm.




Adr:
Soyadi:
No:

A. Yonumuzii bulmak icin verilen yontemlerle ilgili ciimlelerdeki ve
gorsellerdeki bosluklari tamamlayalim.

Pusula ile Yon Bulma: Pusula-
daki ibrenin renkli ucu her za-

00T Lo O
... gosterir. Pusulanin Gzerindeki
N [ , Sharfi
ifade eder.
2

Kutup Yildizi'ndan Faydalanarak
Yo6n Bulma: Kutup yildizi daima
..................................... gOsterir.
Ontimiizi Kutup Yildizi'na déndu-
gumuzde arkamiz ......................
........... gosterir. Kutup Yildizi'nin
digeradi ....cccccevveeiiinnnnnnn tir.

3
Adac ve Taslardaki Yosunlar: Tas-

lann ve agaclarin yosun tutmus yU-
zeyidaima ... gosterir.

4Qubuk ile Yon Bulma: Glnes tam

tepedeyken yere dikilen bir cubu- -

gun golgesine bakariz. Cubugun S L RCLRRCRRCRLRE
en kisa golgesi.................. Jkarst D —

tarafiise .......cc..coooe.... gOsterir.

Karinca Yuvalarina Bakarak
Yo6n Bulma: Karinca yuvalarinin
AgZl eeeeiiiieeee , yuvadan ¢-| @ T

kan topraklan yigdiklari yon ise | sooeeeeeeeee = A
gosterir. w

....................
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B. Cumlelerdeki bosluklari asagidaki kelimelerden uygun olani ile
tamamlayalim.

TEMA - tikenmesine - bilinglendirilmelidir - azaltir - gazeteler - cevre
kirliligine - olumlu - Millt parklardaki - nifus - dogal kaynaklarimizi -

11.
12.

13.

yapay gubre - kelaynak - hava

Tekrar doldurulabilir piller kullanmak cevre kirliligini

Geri donusiimi olan Grtnlerden biri de dir.
Sanayi atiklarinin cevreye birakilmasi ne-
den olur.

Agaclandirma calismalarin artmasi cevre igin

bir gelismedir.

Bilicsiz avlanma canlilarin neslinin yol agar.
Ulkemizde cevre sorunlarini azaltmaya yénelik faaliyet gosteren si-
vil toplum kuruluslarindan biri de dir.

Cevre sorunlarina duyarli bireyler olmamiz icin insanlar

canlilarin korunma altina alinmasi cevre
sorunlarini azaltir.

artisi cevre sorunlarini da artirmaktadir.

. Geri donltsimin faydalarindan biri de

korumalktir.
kullanimi toprak kirliligine neden olur.
Blyuk sehirlerde toplu tasimanin kullaniimasi
kirliligini azaltir.
kuslar Glkemizde nesli tikenen canlilara
ornek verilebilir.
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Adr:
Soyadi:
No:

Gop Kokulari

Buglin okuldan gelirken bazi cevre sorunlan dik-
katimi cekti. Havalarin isinmasiyla birlikte cevredeki
cop kokular artmaya baslamisti. “Acaba belediye
gorevlileri islerini yapmiyor mu?” diye disunurken
bir komsumuzu gérdim. Copuni agzi acik bir sekil-
de cop konteynerinin yanina birakti. Daha bunun
gibi agzi acik birakilmig bircok ¢op vardi. Copiln
yaninda birkac kedi ve kopek ¢opleri karistiriyordu. Cam siseler, eski kitaplar,
yemek atiklari etrafa sacilmistir. Bu durum oldukca canimi sikmisti. C6zim
yollari distinmeye baslamistim ki apartmanimiza girdim. Sanki kokular beni
takip ediyordu. Apartmanimiz da cok kétt kokuyordu. Bir anda ayaklarim
yerde birikmis pis sulara basti. Komsularimizdan biri ¢c6p alma saatinden
once ¢copu disart birakmisti. Copun sulart asagi merdivenlere kadar inmisti.
Kokular buradan geliyordu. Bu sorunlari distinerek eve girdim.

A. Asagidaki sorulari metne gore cevaplayalim.

. Yusuf‘un kotu kokular almasinin sebebi nedir?

2. Sokaga ¢op birakilan insanlarin hatalarn nelerdir?

3. Metinde anlatilan cevre sorunlari nelerdir?

4. Yusuf bu cevre sorunlarini ¢cézmek icin neler yapabilir? Siz olsaydiniz nasil
¢o6zUmler Uretirdiniz?
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B. Asagidaki sorulari cevaplandiralim.

* Insanlarin gevre Gzerine olumlu etkilerine neleri

ornek verebiliriz?

* Insanlarin gevre Uzerine olumsuz etkilerine nele-

ri ornek verebiliriz?

* Ulkemizde nesli tikenmek UGzere olan canlilari
arastirarak yazalim. Nesli tikenmek Uzere olan

canllan korumak icin neler yapilabilir?




Adr:
Soyadi:

’//"/ No:

A. Kullandigimiz atiklar geri donustirilirken bazi asamalardan
gecer. Bu asamalari siralayarak onlerinde verilen harfleri sifre
kutusuna yazalim. Sifreyi bulalim.

Presleme ve sikistirma asamalarina gegilir.
@ Atiklar geri dontstm tesislerinde tirlerine gore ayrilir.

Belediyeler tarafindan temiz ve ayri olarak uygun araclarla toplanir.
Atiklar parcalanarak ufalama asamasina gecilir.

Geri donusimi olan atiklar ayri ayn biriktirilir.

Geri donlsum tesislerine tasinir.

Yeni Urlnler haline donGstaraldr.

@ Eritilerek kaliplara dékalir.

sitee: || L L1
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Cam Kagrt Plastik Metal

OO OO 00O 00

OO ‘QQ' 'OO ‘OO.

B. Asagida verilen atik maddelerin numaralarini atilmasi gereken geri
donisim kutusunun lzerine yazalim.
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1.

Inek Aslan
Koyun Tavuk
Deve Tilki

Tabloda verilen hayvanlardan
beslenmemizde yararlandikla-
rimizi turuncuya boyadigimizda
tablonun goériintisu nasil olur?

A. B.

2. Asagidakilerden hangisi yiiniin-

den faydalandigimiz bir hayvan
degildir?

A. Gs B.
, °€ <
A\
75> L
4
C £
/7
s ®w
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Adr:

Soyadi:
No:
Timsah
Yilan
Ceylan

Yukaridaki hayvanlardan hangi
alanda faydalaniriz?

A. Beslenmede
B. Giyinmede
C. GlUclUnden

. Bazi hayvanlar bizi zararli canli-

lardan korur.

Yukaridaki aciklamaya uyan
hayvan asagidakilerden hangisi
olabilir?

A. Kedi B. Tavuk

C. Balik

Bazi bitkilerin tohumlarini besin
kaynagi olarak kullaniriz.

Gorsellerden hangisi buna 6r-
nek degildir?

A. Findik B. Fasulye

C. Havucg



Yukaridaki tarim driinlerinden
hangisi cok yagish bodlgelerde
yetisir?

A B. * C.

. Ela gece yoniinii bulmak igin
asagidakilerden hangisinden ya-
rarlanamaz?

A

\|)

< Vv

Yigit sag kolunu glinesin dog-
dugu yone donerse arkasi hangi
yoni gosterir?

A. Glney B. Kuzey

C. Bati
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9.

Kutup yildizi daima
terir.

Cami minarelerindeki kapilar da-
gOsterir.

............

Cimlelerdeki yerine ¥, * hangi
kelimelerin gelmesi gerekir?

v *
A. kuzeyi kuzeyi
B. kuzeyi gUneyi
C. batiyi kuzeyi

10. Hangisi insanlarin dogal haya-

11.

t1 korumak icin aldigi 6nlem-
lerden biridir?

A. Nesli tikenmek Uzere olan
canlilara av yasagi getirilmis-
tir.

B. Sanayi kuruluslarinin sayisi
artirilmigtir.

C. Akarsularin Uzerine barajlar
kurulmustur.

A Ulke ekonomisine zarar verir.
€t Aile ekonomisine katki saglar.
¥ Dogal kaynaklari korur.

Hangisi geri donisimiin fay-
dalarindan degildir?

A A B. & C.v



Etinden faydala- Cam
niriz. 7 agaci
Havayr temizler.|s | jhek
Gulcinden

yararlaniriz. : °| Esek

Yukaridaki canlilar ve sagladik-
lar faydalarin dogru eslestiril-
mesi hangi secenekte verilmis-

A.% B.E C.&

. Kerem dedesinin sicak ve kurak
bir bélgede yasadigini soyledi.

Buna gore asagidakilerden han-
gisi Kerem’in dedesinin yetistir-
digi bir tarim Grana olabilir?
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Asagidakilerden hangisi top-
rak kirliligine neden olur?

A.Yapay gubreler

B. Fabrika bacalarindan ¢ikan
gazlar

C. Arabalarin egzos dumanlari

. Bulutlu bir havada, ormanlk

alanda yonumuzia bulmak igin
asagidakilerden hangisinden ya-
rarlanirz?

A. B.
C"
Pusulanin  renkli ucu daima
..... l..... gosterir ve ....IL.... harfi

ile sembolize edilir.
Ciimlelerdeki | ve Il numaral

yerlere sirasi ile hangileri gelme-
lidir?

A. glneyi
B. kuzeyi

wZz w

C. kuzeyi



6. M Nufus artis
M Canlilarnin gesitliliginin artmasi

Cevre ile ilgili sivil toplum kuru-
luslar

Yukaridakilerden hangisi ya da
hangileri cevre sorunlarina ne-
den olmaktadir?

AN B. ® C.

7. Cemil, .oovveieeeee gibi
copleri aynistirarak geri donUsu-
me gondermemizin aile butcesi-
ne katki saglayacagini soyledi.

Cemil ciimlesinde asagidakiler-
den hangisini sdylemis olamaz?

A.cam B. kagit

C. giysiler

* TEMA ¢

Asagidakilerden hangisi bu ku-
rulusun faaliyetlerinden olabilir?

A. Agaclandirma calismalar ya-
par.

B. Sanayilesmeyi artirir.
C. Hayvan barinaklar yapar.

9. Yon bulmada kullanilan en gu-
venilir yontem hangisidir?

A. Pusula
C. Dunya

B. Guines

10. A Geri dénusim enerji tasarru-
funa sebep olur.

Kullanilmayan kitaplarin geri
dénisimi almaz.

A Her attigin geri dontsimu
olmaz.

Geri donlisium hakkinda verilen
bilgilerden hangisi yanlistir?

A A B. C. A

11. Doldurulabilen piller
kullanmak

Fabrika atiklarinin de-
nizlere bosaltilmasi

Geri dontsimi olan
urunlerin kullanilmasi

Tabloda verilenlerden hangile-
ri cevre konusunda atilabilecek
olumlu davranislardandir?

Ao B.V-
C. -



CEVAP ANAHTARI

TEST 1 - OKULUMUZDA HAYAT

1.B 2.A 3.B 4.C 5.C 6.C
9.C 10. B

TEST 2 - OKULUMUZDA HAYAT

1.B 2.A 3.A 4. B 5.C 6. A
9.C 10. A

TEST 3 - EVIMIZDE HAYAT

1. A 2.B 3.A 4. B 5.C 6.B
9.B 10.B 11.A

TEST 4 - EVIMIZDE HAYAT

1. A 2.C 3.A 4.C 5.B 6. A
9.B 10. A

TEST 5 - SAGLIKLI HAYAT

1.B 2.B 3.A 4.C 5.A 6.B
9. A

TEST 6 - SAGLIKLI HAYAT

1.C 2.C 3.B 4. C 5. A 6.C
9.C 10. A

TEST 7 - GUVENLI HAYAT

1.B 2.B 3.A 4. C 5.C 6.B
9.B




TEST 8 - GUVENLI HAYAT

1.C 2.C 3.B 4. C 5. A 6.B 7.C 8.C
9. A

TEST 9 - ULKEMIZDE HAYAT

1. A 2.C 3.A 4. B 5.C 6.C 7.8 8.C
9. A 10.B 11.B  12. A

TEST 10 - ULKEMIZDE HAYAT

1.C 2.B 3. A 4.C 5. A 6. A 7.C 8.B
9.C 10.B 11.B

TEST 11 - DOGADA HAYAT

1.B 2. A 3.B 4. A 5.C 6.B 7.C 8. A
9.B 10.A 11.A

TEST 12 - DOGADA HAYAT

1.B 2. A 3. A 4.C 5.B 6. A 7.C 8. A

9. A 10.B 11.C




